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A. CZESC OGOLNA



1. Informacje ogélne o egzaminie zawodowym

Egzamin zawodowy jest formg oceny poziomu opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z zakresu jednej kwalifikacii
wyodrebnionej w zawodzie ustalonych w podstawie programowej ksztalcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.
Jest przeprowadzany na podstawie wymagan okre$lonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego.

Na podstawie rozporzadzenia MEN z dnia 15 lutego 2019 r. w sprawie ogolnych celow i zadan ksztatcenia w zawodach szkolnictwa
branzowego oraz klasyfikacji zawodéw szkolnictwa branzowego oraz rozporzadzenia MEN z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie
podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego oraz dodatkowych umiejetnodci zawodowych
w zakresie wybranych zawoddéw szkolnictwa branzowego od 1 wrzesnia 2019 r. sq wprowadzane zmiany w szkolnictwie
zawodowym.

Klasyfikacja zawodow szkolnictwa branzowego, okresla:

o branZze oraz zawody przyporzadkowane do branz,

o kwalifikacje wyodrebnione w zawodzie,

o  poziomy Polskiej Ramy Kwalifikacji dla kwalifikacji czastkowych wyodrebnionych w zawodach i dla kwalifikacji petnych.
Nowe podstawy programowe ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego i klasyfikacja zawodéw szkolnictwa branzowego
obowigzujg od roku szkolnego 2019/2020 w:

o klasie | branzowej szkoly | stopnia;

o semestrze | szkoty policealnej;

¢ Kklasie | dotychczasowego czteroletniego technikum;

o Kklasie | pigcioletniego technikum;

— aod roku szkolnego 2020/2021 w semestrze | branzowej szkoty Il stopnia,

— aw latach nastepnych réwniez w kolejnych klasach lub semestrach tych szkét.

Od dnia 1 wrzesnia 2020 r. przewidziano mozliwos¢ ksztatcenia na kwalifikacyjnych kursach zawodowych w oparciu o podstawe
programowa ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego.

Celem ksztatcenia zgodnie nowymi podstawami programowymi ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego
wprowadzonymi od 1 wrzesnia 2019 roku jest przygotowanie uczacych sie do wykonywania pracy zawodowej, aktywnego
funkcjonowania na zmieniajagcym sie rynku pracy oraz do nabycia dodatkowych uprawnien zawodowych w zakresie wybranych
zawodow, dodatkowych umiejetnosci  zawodowych lub kwalifikacji rynkowych funkcjonujgcych w Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji.

Ksztatcenie w zawodach szkolnictwa branzowego jest prowadzone w oparciu 0 podstawy programowe ksztatcenia w zawodach
szkolnictwa branzowego, opisane w formie oczekiwanych efektéw ksztatcenia: wiedzy, umiejetnosci zawodowych oraz
kompetenciji personalnych i spotecznych.

W podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego dla kazdej kwalifikacji sq wskazane jednostki efektow
ksztatcenia obejmujace:

1)  bezpieczenstwo i higiene pracy;

2)  jednostki efektow ksztatcenia typowe dla danej kwalifikacji;

3) jezyk obcy zawodowy;

4)  kompetencije personalne i spoteczne;

5)  organizacje pracy matych zespotow (wytgcznie dla zawoddw nauczanych na poziomie technika).

Zawody szkolnictwa branzowego s przyporzadkowane do 32 branz, uwzgledniajac specyfike umiejetnodci zawodowych lub zakres,
w jakim umiejetnosci te sg wykorzystywane podczas wykonywania zadan zawodowych. Zawody sg jedno- lub dwukwalifikacyjne.
Zawody jednokwalifikacyjne sg przede wszystkim zawodami nauczanymi w branzowej szkole | stopnia. W technikum dominujg,
zawody dwukwalifikacyjne.

W zawodach nauczanych w technikum pierwszg kwalifikacjg jest w wielu przypadkach kwalifikacja wyodrebniona w zawodzie
nauczanym w branzowej szkole | stopnia, stanowiaca merytoryczng i programowg podbudowe do uzyskiwania kolejnych —
wyzszych kwalifikacji w innym zawodzie w ramach tej samej branzy.

W niektérych zawodach, dla ktérych podbudowe merytoryczng i programowg stanowi wiecej niz jeden zawdd nauczany
w branzowej szkole | stopnia, mozna wybra¢ kwalifikacje stanowiacq pierwszg kwalifikacje wyodrebniong w zawodzie nauczanym
na poziomie technika.



Egzamin zawodowy jest egzaminem umozliwiajacym uzyskanie certyfikatu kwalifikacji zawodowej w zakresie jednej kwalifikacji,
a w przypadku uzyskania certyfikatow kwalifikacji zawodowych ze wszystkich kwalifikacji wyodrebnionych w danym zawodzie
oraz posiadania odpowiedni dla danego zawodu wyksztatcenia zasadniczego zawodowego lub wyksztatcenia zasadniczego
branzowego, wyksztatcenia Sredniego branzowego lub wyksztatcenia Sredniego - rowniez dyplomu zawodowego.

Egzamin zawodowy jest egzaminem zewnetrznym. UmoZliwia uzyskanie poréwnywalnej i obiektywnej oceny poziomu
osiggnie¢ zdajacego poprzez zastosowanie jednolitych wymagan, kryteriw oceniania i zasad przeprowadzania egzaminu,
opracowanych przez instytucje zewnetrzne, funkcjonujgce niezaleznie od systemu ksztatcenia.

Role instytucji zewnetrznych petnia; Centralna Komisja Egzaminacyjna i osiem okregowych komisji egzaminacyjnych, powotanych
przez Ministra Edukacji Narodowej w 1999 roku. Na terenie swojej dziatalno$ci okregowe komisje egzaminacyjne (Zatacznik 9)
przygotowuja, organizujg i przeprowadzajg zewnetrzne egzaminy zawodowe. Egzaminy oceniajg zewnetrzni egzaminatorzy.

Dla kogo jest przeprowadzany egzamin zawodowy?

Do egzaminu zawodowego:

e przystepujg uczniowie branzowych szkdt | stopnia niebedacy miodocianymi pracownikami oraz —uczniowie bedacy
mtodocianymi pracownikami zatrudnionymi w celu przygotowania zawodowego u pracodawcy niebedacego rzemie$lnikiem,
uczniowie technikéw oraz stuchacze branzowych szkét I stopnia i szkét policealnych - dla tych zdajacych przystapienie do
egzaminu jest obowigzkowe,

e moga przystapic:
¢ uczniowie branzowych szkdt | stopnia bedacy mtodocianymi pracownikami zatrudnionymi w celu przygotowania

zawodowego u pracodawcy bedacego rzemie$lnikiem,

0 absolwenci branzowych szkot | stopnia, branzowych szkét |l stopnia, technikdw i szkét policealnych oraz absolwenci
szkdt ponadgimnazjalnych: zasadniczych szkdt zawodowych i technikdw,

0 osoby, ktére ukonczyly kwalifikacyjny kurs zawodowy,

0 osoby doroste, ktdre ukonczyty praktyczng nauke zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych, jezeli program
przyuczenia do pracy uwzgledniat wymagania okre$lone w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego lub podstawie programowej ksztatcenia w zawodach,

¢ osoby spetniajgce warunki dopuszczenia do egzaminu eksternistycznego zawodowego.

Uwaga: Do egzaminu eksternistycznego zawodowego bedg mogty przystapi¢ osoby, ktore po raz pierwszy ztozg wniosek
0 dopuszczenie do egzaminu eksternistycznego zawodowego po dniu 31 stycznia 2021 roku.



2. Wymagania, ktére nalezy spetni¢, aby przystapi¢ do egzaminu zawodowego

Organizacja i przebieg egzaminu zawodowego zostaly ujete w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia
2019 r. w sprawie szczegotowych warunkéw i sposobu przeprowadzania egzaminu zawodowego oraz egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie (Dz.U. 2019 poz. 1707)

Przed egzaminem zawodowym kazdy zdajacy musi ztozy¢ deklaracje nie pozniej niz do:
a) dnia 15 wrzesnia — jezeli przystepuje do egzaminu zawodowego, ktdrego termin gtéwny zostat okreslony w komunikacie,
miedzy 2 listopada a 28 lutego danego roku szkolnego;
b) dnia 7 lutego — jezeli przystepuje do egzaminu zawodowego, ktorego termin gtowny zostat okre$lony w komunikacie,
miedzy 1 kwietnia a 31 sierpnia danego roku szkolnego.

Jesli jeste$ uczniem lub stuchaczem, ktory zamierza przystapi¢ do egzaminu zawodowego, to powinienes:
1. wypetni¢ pisemna deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3),
2. ztozy¢ wypetniong deklaracje dyrektorowi szkoly.

Uwaga: JezZeli posiadasz orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepetnosprawnosc, i ksztafcisz
sie w zawodzie, dla ktérego przewidziano zawdd o charakterze pomocniczym wypetnij pisemng deklaracje dotyczacq
przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3d);

Jesli jeste$ absolwentem, ktdry zamierza przystapi¢ do egzaminu zawodowego, to powinienes:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3);
2) ztozy¢ wypetniong deklaracje dyrektorowi szkoly, ktorg ukonczytes,
3) dotaczy¢ swiadectwo ukonczenia szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie z wyodrebniong kwalifikacja, z zakresu
ktdrej zamierzasz przystapi¢ do egzaminu zawodowego.

Jesli jeste$ absolwentem branzowej szkoly | stopnia, bedacym uczniem branzowej szkoty Il stopnia, kiory nie zdat egzaminu
zawodowego w zawodzie nauczanym w branzowej szkole |stopnia, ktory zamierza przystapi¢ do egzaminu zawodowego
to powinienes:

1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3);

2) ztozy¢ wypetniong deklaracje dyrektorowi branzowej szkoly | stopnia, ktdra ukonczytes;

3) dotaczy¢ Swiadectwo ukoriczenia branzowej szkoty | stopnia.

Jesli jestes absolwentem szkoly, kiora zostata zlikwidowana lub przeksztalcona, i zamierzasz przystapi¢ do egzaminu zawodowego,
to powinienes:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3a) i zlozy¢ dyrektorowi
okregowej komisji egzaminacyjnej wiasciwej ze wzgledu na twoje miejsce zamieszkania;
2) dotaczy¢ Swiadectwo ukoriczenia szkoty.

Jesli jeste$ osoba, ktéra ukoriczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy to powinienes:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczacy przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3b);
2) ztozy¢ wypetiong deklaracje podmiotowi prowadzacemu kwalifikacyjny kurs zawodowy;
3) dotaczyc¢ oryginat zaswiadczenia o ukonczeniu tego kursu zawodowego.



Jesli jeste$ osoba, uczestniczaca w kwalifikacyjnym kursie zawodowym, ktéry kofczy sie nie pozniej niz na 6 tygodni przed
pierwszym dniem terminu gtéwnego egzaminu zawodowego, to powinienes:

1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3b);

2) ztozy¢ wypetiong deklaracje podmiotowi prowadzacemu kwalifikacyjny kurs zawodowy;

3) dotaczy¢ oryginat zaswiadczenia o ukoniczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego niezwlocznie po jego ukoniczeniu.

Uwaga: W przypadku likwidacji podmiotu prowadzgcego kwalifikacyjny kurs zawodowy, jezeli ukonczyte$ ten kurs i nie
zlozytes deklaracji temu podmiotowi, lub ponownie przystepujesz do egzaminu zawodowego, sktadasz deklaracje dyrektorowi
okregowej komisji egzaminacyjnej wlasciwej ze wzgledu na miejsce realizacji kwalifikacyjnego kursu zawodowego, wraz
Z zaswiadczeniem o ukoniczeniu kwalifikacyjnego kursu zawodowego.

Jesli jestes osobg dorosla — uczestnikiem praktycznej nauki zawodu dorostych lub przyuczenia do pracy dorostych,
to powiniene$:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3c);
2) ziozy¢ wypetniong deklaracje dyrektorowi okregowej komisji egzaminacyjnej wiasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
3) dotgczyC zaswiadczenie o ukonczeniu przygotowania zawodowego dorostych.

Jedli jeste$ osoba, ktdra zamierza przystapic do egzaminu eksternistycznego zawodowego, to powinienes:
1) wypetni¢ wniosek o dopuszczenie do egzaminu eksternistycznego zawodowego (Zatacznik 7);
2) wypelni¢ pisemng deklaracje dotyczacq przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatgcznik 3c)
3) zlozy¢ wypetniony wniosek wraz z deklaracjg dyrektorowi okregowej komisji egzaminacyjnej wiasciwej ze wzgledu na
miejsce zamieszkania;
4) dotgczy¢é dokumenty potwierdzajgce co najmniej dwa lata ksztatcenia lub pracy w zawodzie, w ktdrym wyodrebniono
dang kwalifikacje zgodnie z klasyfikacjq zawoddw szkolnictwa branzowego z wyodrebniona kwalifikacja.

Termin sktadania wniosku:

e do dnia 7 lutego — jezeli zamierzasz przystapi¢ do egzaminuw tym samym roku, w ktdrym sktadasz wniosek,
o do dnia 15 wrzesnia - jezeli zamierzasz przystapi¢ do tego egzaminu w roku nastepnym.

Uwaga: Jezeli ukonczyte$ kwalifikacyjny kurs zawodowy lub jeste$S osoba dorosta, ktora ukonczyta praktyczng nauke
zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych lub osobq przystepujacq do egzaminu eksternistycznego
zawodowego, twoja deklaracja musi zawiera¢ takze informacje o zdaniu egzaminu zawodowego z zakresu innej kwalifikacji
wyodrebnionej w tym samym zawodzie, w ktorym zamierzasz przystapi¢ do egzaminu zawodowego, jezeli taki egzamin zdate$.

Jesli jestes absolwentem posiadajacym $wiadectwo lub inny dokument, wydane za granica, potwierdzajace w Rzeczypospolite]
Polskiej wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, wyksztatcenie zasadnicze branzowe, wyksztatcenie $rednie branzowe lub
wyksztatcenie $rednie lub posiadasz $wiadectwo szkolne uzyskane za granicq uznane za rownorzedne $Swiadectwu ukoriczenia
odpowiedniej szkoty ponadgimnazjalnej lub szkoty ponadpodstawowej i zamierzasz przystapi¢ do egzaminu zawodowego,
to powiniene$:

1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3c);

2) zlozy¢ wypetniong deklaracje dyrektorowi komisji okregowej wiasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania, a w przypadku
0s6b posiadajacych miejsce zamieszkania za granicg — dyrektorowi komisji okregowej wiasciwej ze wzgledu na ostatnie
miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

3) dotaczyc zaswiadczenie wydane na podstawie przepisdw w sprawie nostryfikacji Swiadectw szkolnych i $wiadectw maturalnych
uzyskanych za granica;

4) dotgczy¢ oryginat lub duplikat $wiadectwa uzyskanego za granica.



Jesli jestes osoba, ktéra nie zdata egzaminu zawodowego i zamierza ponownie do niego przystapi¢, to powinienes:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3);
2) ztozy¢ wypetniong deklaracje po otrzymaniu informaciji o wynikach egzaminu zawodowego, z zachowaniem terminu
ustalonego dla sktadania deklaracji.

Uwaga: Jezeli otrzymate$ informacje o wynikach egzaminu zawodowego po uplywie terminu ustalonego dla skfadania
deklaracji, to sktadasz deklaracje w terminie 7 dni od dnia przekazania szkole, placoéwce lub centrum, pracodawcy, podmiotowi
prowadzacemu kwalifikacyjny kurs zawodowy tej informacii.

Jesli jestes mtodocianym pracownikiem zatrudnionym w celu nauki zawodu u pracodawcy niebedacego rzemie$inikiem i jestes
uczniem branzowej szkoly | stopnia, to powinienes:

1) wypetni¢ pisemna deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3);

2) zlozy¢ deklaracje dyrektorowi szkoly, do ktdrej uczeszczasz.

Jesli jesteS miodocianym pracownikiem zatrudnionym w celu nauki zawodu u pracodawcy niebedacego rzemie$inikiem
i doksztatcasz sie w osrodku doksztatcania i doskonalenia zawodowego lub u pracodawcy, zdajesz eksternistyczny egzamin
zawodowy i powinienes:
1) wypetni¢ pisemng deklaracje dotyczaca przystapienia do egzaminu zawodowego (Zatacznik 3c) iwniosek o dopuszczenie
do eksternistycznego egzaminu zawodowego (Zatacznik 7);
2) zlozy¢ deklaracje wraz z wnioskiem dyrektorowi okregowej komisji egzaminacyjnej, w terminie okreslonym dla zlozenia wniosku,
dotyczacego egzaminu eksternistycznego zawodowego.

Jesli jeste$ mlodocianym pracownikiem zatrudnionym u pracodawcy bedacego rzemie$inikiem, zdajesz egzamin kwalifikacyjny
na tytut czeladnika przeprowadzany przez komisje egzaminacyjne izb rzemieSlniczych, zgodnie z przepisami dotyczacymi
egzaminéw kwalifikacyjnych na tytuty czeladnika i mistrza w zawodzie.

Egzamin przeprowadzany dla ucznia — miodocianego pracownika, osoby dorostej, ktéra ukonczyta praktyczng nauke
zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych, osoby zdajacej egzamin eksternistyczny zawodowy, osoby, ktéra jako
absolwent szkoty przystepuje do egzaminu po raz trzeci i kolejny i osoby, ktdra ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy
i przystepuje do egzaminu po raz trzeci i kolejny, jest odplatny.

Optata wynosi 5,5% minimalnej stawki wynagrodzenia zasadniczego nauczyciela dyplomowanego posiadajacego tytut
zawodowy magistra z przygotowaniem pedagogicznym. W przypadku ponownego przystgpienia do egzaminu zawodowego
przez osoby, o ktdrych mowa powyzej, optata za ten egzamin wynosi:

- wprzypadku czesci pisemnej — 1/3 optaty,

- wprzypadku czesci praktycznej — 2/3 optaty.

Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej ustala i publikuje na swojej stronie internetowej wysoko$¢ optaty.

Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej moze zwolni¢ z catosci lub czesci optaty za egzamin zawodowy osobg o niskich
dochodach, na jej wniosek. Osoby ubiegajace sie o zwolnienie z catosci lub czesci optaty za egzamin zawodowy dotgczajg do
wniosku 0 dopuszczenie do egzaminu eksternistycznego (Zatacznik 7) dokumenty potwierdzajace wysoko$¢ dochoddw.
Optate za egzamin zawodowy wnosi si¢ na rachunek bankowy wskazany przez dyrektora okregowej komisji egzaminacyjnej.
Optate za egzamin ucznia — miodocianego pracownika wnosi pracodawca. Dowéd wniesienia opfaty sktada sie dyrektorowi
okregowej komisji egzaminacyjnej nie pozniej niz na 30 dni przed terminem tego egzaminu.

10



Termin i miejsce przystepowania do egzaminu zawodowego

Egzamin zawodowy moze by¢ przeprowadzany w ciggu catego roku szkolnego, a w przypadku czesci praktycznej tego
egzaminu — w szczegolnosci w okresie ferii letnich lub zimowych, w terminach ustalonych przez dyrektora okregowej komisji
egzaminacyjnej, na podstawie harmonogramu ogtoszonego w komunikacie Dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjne;.
Harmonogram przeprowadzania egzaminu zawodowego jest ogtaszany przez Dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej nie
pdzniej niz do dnia 20 sierpnia roku szkolnego poprzedzajacego rok szkolny, w ktérym jest przeprowadzany egzamin zawodowy.
Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej ogtasza termin egzaminu zawodowego na stronie internetowej okregowej komisji
egzaminacyjnej nie pozniej niz na 5 miesiecy przed terminem gtownym egzaminu zawodowego.

Dyrektor szkoty informuje uczniéw i stuchaczy o obowigzku przystapienia do egzaminu zawodowego odpowiednio w danym roku
szkolnym lub danym semestrze.

Dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej nie p6zniej niz do dnia 20 sierpnia roku szkolnego poprzedzajacego rok szkolny,
w ktdrym jest przeprowadzany egzamin zawodowy ogtasza liste kwalifikacji wyodrebnionych w zawodach okre$lonych w klasyfikacii
zawodéw szkolnictwa branzowego, z ktdrych zadania egzaminacyjne w cze$ci praktycznej egzaminu zawodowego sg jawne,
wraz z podaniem miejsca udostepniania tych zadan do publicznej wiadomosci.

Do czesci pisemnej egzaminu zawodowego:
1) uczen przystepuje w szkole, do ktdrej uczeszcza;
2) absolwent przystepuje w szkole, ktorg ukonczyt,
3) osoba, ktora ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy, przystepuje w podmiocie prowadzacym kwalifikacyjny kurs zawodowy
lub w miejscu wskazanym przez ten podmiot.
Informacje o terminie i miejscu egzaminu przekazuje zdajacym odpowiednio dyrektor szkoty lub podmiot prowadzacy ksztatcenie,
a w przypadku osob, ktére ztozyly deklaracje do okregowej komisji egzaminacyjnej — dyrektor okregowej komisji egzaminacyjne;.

Do czesci praktycznej egzaminu zawodowego:
1) uczen przystepuje w szkole, do ktdrej uczeszcza, albo w placéwce albo centrum, w ktdorym odbywa praktyczng nauke
zawodu lub u pracodawcy, u ktérego odbywa praktyczng nauke zawodu;
2) absolwent przystepuje w szkole, ktorg ukonczyt, albo w placéwce albo centrum, w ktérym odbywat praktyczng nauke
zawodu lub u pracodawcy, u ktérego odbywat praktyczng nauke zawodu;
3) osoba, ktéra ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy, przystepuje w podmiocie prowadzacym ten kurs zawodowy lub
w miejscu wskazanym przez ten podmiot.

W uzasadnionych przypadkach uczen, absolwent lub osoba, ktdra ukofczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy, moga przystapic
do czesci praktycznej egzaminu zawodowego w innym miejscu niz miejsce okreslone wyzej, wskazanym przez dyrektora okregowej
komisji egzaminacyjne;.

Osoba dorosta, ktéra ukoriczyta praktyczng nauke zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych, oraz osoba przystepujaca
do egzaminu eksternistycznego zawodowego przystepujg do czesci praktycznej egzaminu zawodowego w szkole, placdwce lub
centrum, u pracodawcy lub w podmiocie prowadzacym kwalifikacyjny kurs zawodowy, wskazanych przez dyrektora okregowej
komisji egzaminacyjnej.

W przypadku likwidacji lub przeksztatcenia szkoty lub likwidacji w szkole ksztatcenia w danym zawodzie dyrektor okregowej
komisji egzaminacyjnej informuje:
1) absolwenta o miejscu przystapienia do czesci praktycznej egzaminu zawodowego nie pdzniej niz na miesiac przed pierwszym
dniem terminu gtéwnego egzaminu zawodowego;
2) dyrektora szkoty, placowki lub centrum lub pracodawce o przystapieniu absolwenta do czesci praktycznej egzaminu
zawodowego w danej szkole, placéwce, danym centrum lub u danego pracodawcy nie pézniej niz na 2 miesigce przed
pierwszym dniem terminu gtdwnego egzaminu zawodowego, okreslonym w komunikacie.

Uwaga: Dyrektor szkoty, w ktorej zlikwidowano ksztatcenie w danym zawodzie moze wystapic do dyrektora okregowej komisji
egzaminacyjnej z wnioskiem o wskazanie dla absolwenta miejsca przeprowadzenia czesci praktycznej egzaminu zawodowego,
w ktorej rezultatem koricowym wykonania zadania lub zadar egzaminacyjnych jest wyrdb lub ustuga. Wniosek dyrektor
szkoty sktada w terminie 7 dni od dnia otrzymania deklaracji ztoZzonej przez absolwenta.
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Dostosowanie warunkéw i formy egzaminu do indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych

Do egzaminu zawodowego w warunkach dostosowanych do potrzeb edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych,
wynikajacych ze stanu zdrowia moze przystapic:

e uczen albo stuchacz posiadajacy orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania lub absolwent, ktdry w roku szkolnym,
w ktérym przystepuje do egzaminu zawodowego, posiadat orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania, na podstawie
tego orzeczenia;

e uczen, stuchacz albo absolwent posiadajgcy opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej o specyficznych trudnosciach
w uczeniu sie, na podstawie tej opinii;

e uczen, stuchacz albo absolwent, ktdry w roku szkolnym, w ktérym przystepuje do egzaminu zawodowego, byt objety
pomocg psychologiczno-pedagogiczng w szkole ze wzgledu na trudnosci adaptacyjne zwigzane z wczesniejszym
ksztatceniem za granica, zaburzenia komunikacji jezykowej lub sytuacje kryzysowg lub traumatyczng, na podstawie
pozytywnej opinii rady pedagogicznej;

o zdajgcy niewidomy, stabowidzacy, niestyszacy, stabostyszacy, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazjg,
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim lub z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, na podstawie
zadwiadczenia potwierdzajacego wystepowanie danej dysfunkcji, wydanego przez lekarza;

e zdajacy chory lub niesprawny czasowo, na podstawie zaswiadczenia o stanie zdrowia wydanego przez lekarza.

Dokumenty potwierdzajace specyficzne trudno$ci lub potrzeby edukacyjne lub zaswiadczenie o stanie zdrowia uczen, stuchacz
albo absolwent dotacza do deklaracii.
Zas$wiadczenie potwierdzajace wystepowanie danej dysfunkciji lub zaswiadczenie o stanie zdrowia zdajacy dotacza do:
1) deklaracji — w przypadku osoby, ktora ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy;
2) wniosku o dopuszczenie do egzaminu zawodowego, w przypadku osoby dorostej, ktéra ukonczyta praktyczng nauke
zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych;
3) wniosku o dopuszczenie do egzaminu eksternistycznego zawodowego, w przypadku osoby przystepujacej do egzaminu
eksternistycznego zawodowego.

Uwaga: W szczegéinych przypadkach zaswiadczenie potwierdzajgce wystepowanie danej dysfunkcji lub zaswiadczenie
0 Stanie zdrowia mozna przedfozyc w terminie pdzniejszym niz termin ztozenia deklaracji i wniosku.

Informacja o szczeg6tach dotyczacych dostosowania warunkéw i form przeprowadzania egzaminu zawodowego jest publikowana
na stronie Centralnej Komisji Egzaminacyjnej www.cke.gov.pl w komunikacie dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
w sprawie szczeg6towych sposobdéw dostosowania warunkéw i form przeprowadzania egzaminu zawodowego do potrzeb
zdajacych ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Egzamin zawodowy zdajacego z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego

Uczen, stuchacz albo absolwent posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane ze wzgledu na
niepetnosprawno$¢, moze przystapic do egzaminu zawodowego w warunkach i formie dostosowanych do rodzaju
niepetnosprawnosci, na podstawie tego orzeczenia.

Uczen, stuchacz albo absolwent posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane ze wzgledu na
niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie niedostosowaniem spotecznym, moze przystapic do egzaminu zawodowego
w warunkach dostosowanych do jego potrzeb edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych, wynikajacych odpowiednio
z niedostosowania spotecznego lub zagrozenia niedostosowaniem spotecznym, na podstawie tego orzeczenia.

Uczen, posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, ktéry ksztatci
sie w zawodzie, dla ktdrego przewidziano zawdd o charakterze pomocniczym, moze przystapi¢ do egzaminu zawodowego na
podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego dla:

1) zawodu, w ktorym sie ksztatci albo

2) zawodu o charakterze pomocniczym przewidzianego dla zawodu, w ktérym sie ksztatci. Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego uczen, stuchacz albo absolwent dofgcza do deklaracii.
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3. Struktura egzaminu zawodowego
Egzamin zawodowy sktada sie z czesci pisemnej i czesci praktyczne;.
3.1 Czesé pisemna egzaminu

Czes¢ pisemna jest przeprowadzana w formie testu pisemnego z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania
egzaminu zawodowego, po uzyskaniu upowaznienia przez szkote, placéwke, centrum, pracodawce lub podmiot prowadzacy
kwalifikacyjny kurs zawodowy przeprowadzajacy egzamin.

Czes¢ pisemna trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu sktadajacego sie z 40 zadan zamknietych zawierajacych
cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna odpowiedz jest poprawna.

Organizacja i przebieg czesci pisemnej egzaminu zawodowego

W czasie trwania czeSci pisemnej egzaminu zawodowego kazdy zdajacy pracuje przy indywidualnym  stanowisku
egzaminacyjnym wspomaganym elektronicznie.

Egzamin w czesci pisemnej z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu

1. Przed zalogowaniem sie do systemu zdajacy uzyskuje informacje czy jego stanowisko komputerowe spetnia wszystkie
wymagania

% AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACY JNY

Login®
Mazwizle_tesbtowelm3

Hasto*

Zaloguj &

Weryfikacja mozliwosci komputera poprawna
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Jezeli stanowisko nie spetnia wymagan, wysSwietlona zostanie na czerwono informacja jak ponize;

% AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY

Login*®

Hasto*
Falogu) &
Weryfikacja mozliwosci komputera niepoprawna’

W takim wypadku nalezy zmieni¢ lub uaktualni¢ wersje przegladarki Internetowe;.

2. Po zalogowaniu si¢ do egzaminu treningowego nalezy potwierdzi¢ zapoznanie si¢ z INSTRUKCJA OBSLUGI egzaminu.

ZDAJACY: ME_TESTOWE NAZWISKO_TESTOWE

& AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY © nsiauccis osseus

Zobowigzanie
+ Potwierdzam, & zapoznatem sie wezesnig] z instrukcia opisujaca przebieg egzaminu pisemnego w wersji elektroniczng].
+ Potwierdzam, 7e przystepuje do egzaminu pisemnego w wersji elektronicznej.

Rezygnuje Akceptuje

Instrukcja obstugi egzaminu dla zdajacego jest dla niego dostepna po wybraniu z gérnego menu INSTRUKCJA OBSLUGI

Instrukcja

Po zalogowaniu sie do aplikacji Zdajacy musi potwierdzi¢ zapoznanie si¢ z niniejsza instrukcja przez nacisnigcie przycisku Akceptuje. Nacisnigcie przycisku Rezygnacja
spowoduje wylogowanie z aplikacji.

m

Zobowiazanie ‘

« Potwierdzam, ze zapoznatem sig wezesniej z instrukcjg opisujaca przebieg egzaminu pisemnego w wersji elektronicznej
=)

« Potwierdzam, ze przystepuje do egzaminu pisemnego w wersji elektronicznej

Po zaakceptowaniu zobowigzania wyswietla sie ekran rozpoczecia egzaminu. Aby rozpocza¢ egzamin naciska przycisk Start.

Rozpoczecie egzaminu

Czy cheesz rozpoczaé egzamin? Po kliknigciu przycisku "Start" nastapi przekierowanie na strone zdawania egzaminu i od tego momentu zacznie si¢ liczenie czasu.

W oknie Egzamin — lista zadan Zdajacy widzi trzy sekcje: menu gérne, liste zadan w centralnej czesci ekranu i informacje dodatkowe po prawej stronie -
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3. Rozpoczecie egzaminu treningowego (odliczanie czasu) nastepuje po wybraniu przez zdajacego przycisku Start

ZDAJACY: IMIE_TESTOWE NAZWISKO_TESTOWE

& AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY @ insTRuKcJA 0BSLUGI WYLOGUJ Z SYSTEMU

Rozpoczecie egzaminu z kwalifikacji: HGT.02

Czy cheesz rozpoczaé egzamin? Po Kiiknieciu przycisku "Start” nastapi przekierowanie na strone zdawania egzaminu i od tego momentu rozpocznie sie liczenie czasu

4. Zdajagcy moze udziela¢ odpowiedzi do zadan w dowolnej kolejnosci. Zadania, na ktdre jeszcze nie udzielit odpowiedzi
oznaczane sg kolorem czerwonym. Dodatkowo liczba udzielonych oraz nieudzielonych odpowiedzi wySwietlana jest po prawej
stronie ekranu wraz z czasem jaki pozostat do zakoriczenia egzaminu dla tego zdajacego.

ZDAJACY: IMIE_TESTOWE NAZWISKO_TESTOWE

& AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY @ InsTRUKCJAOBSLUGI VIYLOGUJ Z SYSTEMU

EGZAMIN - LISTA ZADAN

3 2 2 = s Kwalifikacja
Udzi P ( zmieni¢ odpowiedz)
HGT.02
Czas rozpoczecia egzaminu
Nie udzielono odpowiedzi E————
Nie udzielono odpowiedzi
Czas zakoriczenia egzaminu
Nie udzielono odpowiedzi 2018-05-28 11:56:28
Nie udzielono odpowiedzi Liczba udzielonych odpowiedzi
2
Nie udzielono odpowiedzi
, ' - Liczba nieudzielonych odpowiedzi
Nie udzielono odpowiedzi
38 I
Nie udzielono odpowiedzi
Do konca egzaminu pozostato:
Nie udzielono odpowiedzi
Nie udzielono odpowiedzi
Nie udzielono odpowiedzi Zakoficz egzamin (@ }
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5. Do kazdego zadania zdajacy moze powrécié, ponownie przeczytaC i jezeli uzna to za niezbedne zmieni¢ wskazanie
poprawnej odpowiedzi.

ZDAJACY: IMIE_TESTOWE NAZWISKO_TESTOWE
AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY @ INSTRUKCJA OBSLUGH N
Liczba udzielonych odpowiedzi 26 Do kofica egzaminu pozostaio: §3:32

ZADANIE NR: 27
Zielony groszek zachowa wiasciwa barwe, jesli bedzie gotowany

© A. w matej ilosci wody, w naczyniu odkrytym
© B. w duzej ilosci wody, w naczyniu odkrytym
© €. w duzej ilosci wody. w naczyniu przykrytym

© D. w matej ilosci wody, w naczyniu przykrytym

Zapisz odpowiedz «

6. Jezeli zostanie udzielonych juz 40 odpowiedzi, zdajacy moze zakoriczy¢ egzamin przyciskiem Zakoncz egzamin (zdarzenie
analogiczne z oddaniem karty odpowiedzi w przypadku egzaminu z wydrukowanymi arkuszami)

ZDAJACY: IMIE_TESTOWE NAZWISKO_TESTOWE

& AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY @ INSTRUKCJA OBSLUGI VIYLOGUJ Z SYSTENU

EGZAMIN - LISTA ZADAN

= B = 3 2 Kwalifikacja
Zadanie 1 L i Zmienic odp
HGT.02
Zadanie 2 Udzi powiedzi (mozesz zmieni¢ odpowiedz)
Czas rozpoczecia egzaminu
Zadanie 3 ezl powndzl(motesz Zilenlé odpodidds) 2018-05-28 10:56:28

Udzi iedzi z zmienié iedz)
e 4 P P! F . .
Zadanie 4 Czas zakonczenia egzaminu

2018-05-28 11:56:28

Zadanie 5 P Zmienic odp: )

Zadanie 6 Uazi powiedzi (mozesz zmieni¢ odpowiedz) Liczba udzielonych odpowiedzi

40

zmienié

Zadanie 7

Liczba nieudzielonych odpowiedzi

Zadanie 8 P zZmienié odp! )
0

udzi powiedzi (moz zZmieni¢ odpowiedz)

Zadanie 9
Do konca egzaminu pozostato:

2

Zadanie 10 Uazi powiedzi zmienié odp )
Zadanie 11 Udzi powiedzi zmienié odp
Zadanie 12 udzi powiedzi : zmienié odpowiedz) Zakoricz egzamin (@ l

Zakonczenie egzaminu

Czy na pewno chcesz zakonczy¢ egzamin? Nie bedziesz juz mogt zalogowad

sie do systemu i zmieni¢ odpowiedzi.
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7. Po zakonczeniu egzaminu treningowego przez operatora egzaminu, zdajacy mogg ponownie wej$¢ na sale, aby dowiedzie¢
sie ile udzielili poprawnych odpowiedzi. W tym celu wystarczy, ze ponownie zalogujg sie do portalu egzaminacyjnego.
Nalezy pamietaé, ze jest to wynik, ktéry wymaga jeszcze oficjalnego potwierdzenia przez Okregowg Komisje Egzaminacyjna.

ZDAJACY:

& AUTONOMICZNY SYSTEM EGZAMINACYJNY @ NsTRUKCJA OBSLUGH

Twoje odpowiedzi

Wszystkie ponizsze odpowiedzi wymagajg jeszcze oficjalnego potwierdzenia przez Okregowa lub Centralng Komisje Egzaminacyjng

System zapisat Twoje odpowiedzi na: 40 z: 40 zadan egzaminacyjnych
Liczba Twoich poprawnych odpowiedzi wynosi: 19

Po zakonczonym egzaminie nalezy sie wylogowac z elektronicznego systemu zdawania egzamindw zawodowych.

Bezposrednio po zakonczeniu czesci pisemnej egzaminu zawodowego zdajacy uzyskuje wstepng informacje o liczbie poprawnie
udzielonych odpowiedzi. Odpowiedzi udzielone przez zdajgcych zostajg zapisane i zarchiwizowane w elektronicznym systemie
przeprowadzania egzaminu zawodowego, a nastepnie przestane w postaci elektronicznej do okregowej komisji egzaminacyjnej.

Dostep do tresci rozwigzywanych zadarn egzaminacyjnych i udzielonych odpowiedzi jest mozliwy przez okres dwoch tygodni
po zakonczeniu czesci pisemnej egzaminu zawodowego w miejscu, W ktdrym zdajacy przystapili do tej czesci, po wpisaniu
w elektronicznym  systemie przeprowadzania egzaminu zawodowego nazwy uzytkownika i hasta zawartych w karcie
identyfikacyjnej.

Zwolnienie z cze$ci pisemnej egzaminu zawodowego

Laureaci i finaliSci turniejow lub olimpiad tematycznych zwigzanych z wybrang dziedzing wiedzy, sg zwolnieni z czesci
pisemnej egzaminu zawodowego na podstawie zaswiadczenia stwierdzajacego uzyskanie tytutu odpowiednio laureata lub
finalisty. Zaswiadczenie przedktada sie przewodniczacemu zespotu egzaminacyjnego. Zwolnienie laureata lub finalisty turnieju
lub olimpiady tematycznej z czeSci pisemnej egzaminu zawodowego jest rownoznaczne z uzyskaniem z czeSci pisemnej
egzaminu zawodowego najwyzszego wyniku, czyli 100%.

Wykaz turniejow i olimpiad tematycznych do publicznej wiadomos$ci podaje minister wiasciwy do spraw o$wiaty i wychowania.

3.2 Czes¢ praktyczna egzaminu

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez zdajacego na stanowisku egzaminacyjnym zadania praktycznego, ktérego
rezultatem moze by¢ wyrdb, ustuga czy tez dokumentacja.

Wyrdznia sie cztery modele praktycznej czesci egzaminu:
model w — gdy rezultatem koficowym jest wyréb lub ustuga,
model wk — gdy rezultatem koricowym jest wyrob lub ustuga, uzyskane z wykorzystaniem komputera,
model d — gdy jedynym rezultatem koricowym jestdokumentacija,
model dk — gdy jedynym rezultatem koncowym jest dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

W modelu cze$ci praktycznej w i wk przebieg oraz oczekiwane rezultaty wykonania zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora
w trakcie trwania egzaminu lub bezposrednio po jego zakonczeniu.

W modelu d i dk rezultaty w formie dokumentacji sg oceniane przez egzaminatoréw po egzaminie.

Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej ustala szczegotowy harmonogram przeprowadzania czesci praktycznej egzaminu
zawodowego uwzgledniajgc harmonogram okreSlony przez dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w komunikacie
i przekazuje go przewodniczacym zespotdw egzaminacyjnych nie pdzniej niz na 3 miesigce przed pierwszym dniem terminu
gtéwnego egzaminu zawodowego.
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Dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej, nie wcze$niej niz na 3 miesigce przed pierwszym dniem terminu gtéwnego
egzaminu zawodowego, okre$lonym w komunikacie w sprawie harmonogramu egzaminu zawodowego, wskazuje zadania
egzaminacyjne, ktore mogq zosta¢ wykorzystane do przeprowadzenia czeSci praktycznej egzaminu zawodowego
przeprowadzanego w kwalifikacjach, dla ktorych zadania stosowane na cze$ci praktycznej egzaminu sg jawne.

Stanowisko egzaminacyjne do przeprowadzenia czesci praktycznej powinno byé przygotowane z uwzglednieniem warunkow
realizacji ksztatcenia w danym zawodzie okreSlonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego, wtasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w tym zawodzie, w zakresie ktorej odbywa sie ten egzamin.

W egzaminie mogg uczestniczy¢ asystenci techniczni czyli osoby posiadajgce kwalifikacje lub umiejetnosci wiasciwe dla
zapewnienia prawidiowego funkcjonowania stanowisk egzaminacyjnych, specjalistycznego sprzetu oraz maszyn i urzadzen
wykorzystywanych w czasie czesSci praktycznej egzaminu zawodowego, ktorej rezultatem koricowym wykonania zadania lub
zadan egzaminacyjnych jest wyrob lub ustuga.

Na zapoznanie si¢ z trescig zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym oraz z wyposazeniem stanowiska
egzaminacyjnego zdajacy ma 10 minut, ktdrych nie wlicza si¢ do czasu trwania czgsci praktycznej egzaminu zawodowego.
Czes¢ praktyczna egzaminu zawodowego trwa nie krocej niz 120 minut i nie dtuzej niz 240 minut. Czas trwania czesci praktycznej
egzaminu zawodowego dla konkretnej kwalifikacji okreslony jest w czesci szczeg6towej informatora.

W przypadku gdy rezultatem koricowym wykonania zadania lub zadan egzaminacyjnych jest wyrdb lub ustuga, jeden
egzaminator wchodzacy w skiad zespotu nadzorujacego obserwuje i ocenia 6 zdajacych przystepujacych do czesci praktycznej
egzaminu zawodowego w miejscu przeprowadzania cze$ci praktycznej egzaminu zawodowego. Po zakonczeniu czesci
praktycznej egzaminu zawodowego zdajacy pozostawiajg na swoich stanowiskach egzaminacyjnych rezultaty koncowe
wykonania zadania lub zadan egzaminacyjnych oraz zwigzang z nimi dokumentacje i opuszczajg miejsce przeprowadzania czesci
praktycznej egzaminu zawodowego.

W przypadku gdy jedynym rezultatem koncowym wykonania zadania lub zadan egzaminacyjnych jest dokumentacja, po
zakonczeniu czesci praktycznej egzaminu zawodowego zdajacy pozostawiajg na swoich stanowiskach egzaminacyjnych arkusze
egzaminacyjne i dokumentacje i opuszczajq miejsce przeprowadzania czesci praktycznej egzaminu.

3.3 Podstawa uznania egzaminu za zdany

Zdajacy zdat egzamin zawodowy, jezeli uzyskat:
e Z czesci pisemnej — co najmniej 50% punktéw mozliwych do uzyskania (czyli zdajacy rozwigzat poprawnie minimum
20 zadan testu pisemnego) i
oz czeSci praktycznej — co najmniej 75% punktéw mozliwych do uzyskania.

Zdajacy, ktory zdat egzamin zawodowy, otrzymuje certyfikat kwalifikacji zawodowej wydany przez okregowg komisje
egzaminacyjna.

Wyniki egzaminu zawodowego z cze$ci pisemnej oraz wynik z czesci praktycznej egzaminu zawodowego ustala dyrektor
okregowej komisji egzaminacyjnej na podstawie liczby punktéw uzyskanych przez zdajacego:
e W czeSci pisemnej — po odczytaniu odpowiedzi zapisanych i zarchiwizowanych w elektronicznym systemie
przeprowadzania egzaminu zawodowego;
o w czesci praktycznej — po elektronicznym odczytaniu karty oceny.

Dla zdajaceqo, ktéry zdat egzamin zawodowy, wynik egzaminu zawodowego ustalany jest wedtug wzoru:
W=0,3xWp+0,7 x Wpr,
w ktérym poszczegdlne symbole oznaczaja;
W - wynik z egzaminu zawodowego,
Wp - wynik z czesci pisemnej egzaminu zawodowego,
Wopr - wynik z cze$ci praktycznej egzaminu zawodowego.
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Zdajacy, ktdry nie zdat egzaminu zawodowego, otrzymuje informacje o wynikach z poszczegblnych czesci tego egzaminu,
opracowang przez okregowa komisje egzaminacyjna.

Dla_zdajacych, kitérzy zdali egzaminy zawodowe ze wszystkich kwalifikacji wyodrebnionych w danym zawodzie, dyrektor
okregowej komisji egzaminacyjnej ustala koncowy wynik egzaminéw zawodowych wedtug wzoru:

_E.Fi'n
n

Wk

w ktérym poszczegdlne symbole oznaczaja;

WKk - wynik koricowy z egzamindw zawodowych,

Kn - wynik z egzaminu zawodowego z kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie,
n - liczba kwallifikacji wyodrebnionych w danym zawodzie.

Wynik egzaminu zawodowego ustala i ogtasza dyrektor komisji okregowej. Wynik ustalony przez dyrektora OKE jest ostateczny.

Zdajacy otrzymuje dyplom zawodowy, jezeli posiada certyfikaty kwalifikacji zawodowych ze wszystkich kwalifikacji
wyodrebnionych w danym zawodzie oraz posiada:

a) wyksztalcenie zasadnicze branzowe albo zdat egzaminy eksternistyczne z zakresu wymagan okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia przeprowadzane przez okregowa komisje egzaminacyjna,
lub

b) wyksztatcenie Srednie branzowe albo zdat egzaminy eksternistyczne z zakresu wymagan okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty Il stopnia przeprowadzane przez okregowg komisje
egzaminacyjna.
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4. Postepowanie po egzaminie

Zastrzezenia do przebiegu egzaminu

Zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego, jezeli uznajg ze w trakcie egzaminu zostaty naruszone przepisy dotyczace jego
przeprowadzania, w terminie 2 dni roboczych od dnia przeprowadzenia:
o czeSci pisemnej egzaminu zawodowego,
e czeSci praktycznej egzaminu zawodowego, ktorej jedynym rezultatem koricowym wykonania zadania lub zadan
egzaminacyjnych jest dokumentacja,
o czesci praktycznej egzaminu zawodowego, ktdrej rezultatem koricowym wykonania zadania lub zadarn egzaminacyjnych
jest wyréb lub ustuga
mogg zgtosi¢ pisemnie zastrzezenie do dyrektora OKE.

Zastrzezenie musi zawieraC doktadny opis zaistniatej sytuacji bedacej naruszeniem przepisow. Dyrektor OKE rozpatruje
zastrzezenie w terminie 7 dni od daty jego otrzymania. W razie stwierdzenia naruszenia przepisow, dyrektor OKE w porozumieniu
z dyrektorem Centralnej Komisji Egzaminacyjnej moze uniewazni¢ dang czes¢ egzaminu w stosunku do wszystkich zdajacych
albo zdajacych w jednej szkole/ centrum/placéwce/ u pracodawcy lub w jednej sali, a takze w stosunku do poszczegdinych
zdajacych izarzadzi¢ jej ponowne przeprowadzenie. Nowy termin egzaminu ustala dyrektor CKE.

Uniewaznienie egzaminu

Przewodniczacy zespotu egzaminacyjnego moze uniewazni¢ odpowiednig cze$¢ egzaminu w przypadku:
1) stwierdzenia niesamodzielnego rozwigzywania zadan egzaminacyjnych przez zdajacego,

2) wniesienia przez zdajacego do sali egzaminacyjnej urzadzenia telekomunikacyjnego lub materiatow i przyboréw
pomocniczych niewymienionychw wykazie ogtoszonym przez dyrektora CKE albo korzystania przez zdajacego podczas
egzaminu z urzadzenia telekomunikacyjnego lub niedopuszczonych do uzytku materiatow i przyborow,

3) zaktocania przez zdajacego prawidtowego przebiegu czesci pisemnej lub czeSci praktycznej egzaminu zawodowego
w spos6b utrudniajacy prace pozostatym zdajacym.

W przypadku stwierdzenia podczas sprawdzania i oceniania zadania lub zadan egzaminacyjnych przez egzaminatora, jezeli
jedynym rezultatem korcowym wykonania zadania lub zadan egzaminacyjnych jest dokumentacja:
1) wystepowania w pracy zdajacego jednakowych sformutowan wskazujacych na udostepnienie rozwigzan innemu zdajacemu
lub korzystanie z rozwigzar innego zdajacego,
2) niesamodzielnego wykonania zadania lub zadan przez zdajacego w czesci praktycznej egzaminu zawodowego,
dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej przekazuje zdajacemu lub rodzicom niepetnoletniego zdajacego pisemng
informacje o zamiarze uniewaznienia temu zdajgcemu czesci praktycznej egzaminu zawodowego.

Zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego majg prawo ztozy¢ wniosek o wglad do dokumentacji, na podstawie ktdrej dyrektor
okregowej komisji egzaminacyjnej zamierza uniewazni¢ cze$¢ praktyczng egzaminu zawodowego (Zatacznik 5). Wniosek sktada
sie do dyrektora okregowej komisji egzaminacyjnej w terminie 2 dni roboczych od dnia otrzymania pisemnej informacji.

Dyrektor OKE w porozumieniu z dyrektorem CKE moze uniewazni¢ egzamin zdajacego lub zdajgcych
i zarzadzi¢ jego ponowne przeprowadzenie w przypadku:

1) niemoznosci ustalenia wyniku egzaminu na skutek zaginiecia lub zniszczenia kart oceny, prac egzaminacyjnych lub
awarii elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu zawodowego,

2) stwierdzenia naruszenia przepisow dotyczacych przeprowadzania egzaminu, na skutek zastrzezeh zgloszonych przez
zdajacego lub z urzedu, jezeli to naruszenie mogto wptyna¢ na wynik danego egzaminu.
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Dokumenty potwierdzajace zdanie egzaminu

Zdajacy, ktory zdat egzamin zawodowy, otrzymuije certyfikat kwalifikacji zawodowej wydany przez okregowa komisje egzaminacyjna.

Zdajacy, ktéry nie zdat egzaminu zawodowego, otrzymuje informacje o wynikach z poszczegoinych czesci tego egzaminu
opracowang przez okregowa komisje egzaminacyjna.

Informacje o wynikach egzaminu zawodowego, certyfikat kwalifikacji zawodowej lub dyplom zawodowy okregowa komisja
egzaminacyjna przekazuje dyrektorowi szkoty lub do podmiotu placowki, centrum lub pracodawcy, ktéremu uczen lub absolwent
sktadat deklaracje przystapienia do egzaminu zawodowego z danej kwalifikacji, lub osobie upowaznionej przez tego dyrektora
szkoty, placowki lub centrum, lub pracodawce w terminie okre$lonym w komunikacie dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
w sprawie harmonogramu egzaminu zawodowego.

Dyrektor szkoty, placéwki lub centrum lub pracodawca albo upowazniona przez nich osoba przekazuje uczniowi lub absolwentowi
informacje o wynikach egzaminu zawodowego, certyfikat kwalifikacji zawodowej lub dyplom zawodowy.

Informacje o wynikach egzaminu zawodowego, certyfikat kwalifikacji zawodowej lub dyplom zawodowy osoba, ktora ukoriczyta
kwalifikacyjny kurs zawodowy odbiera w siedzibie podmiotu prowadzacego kwalifikacyjny kurs zawodowy, a osoba dorosta, ktéra
ukonczyta praktyczng nauke zawodu dorostych lub przyuczenie do pracy dorostych, oraz osoba przystepujaca do egzaminu
eksternistycznego zawodowego odbierajg we wiasciwej okregowe] komisji egzaminacyjnej w terminie okreslonym w komunikacie
dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w sprawie harmonogramu egzaminu zawodowego.

Ponowne przystapienie do egzaminu

Zdajacy — uczen oraz stuchacz:

1) ktory z powodéw losowych lub zdrowotnych uniemozliwiajacych przystapienie do czesci pisemnej lub czesci praktyczne;
egzaminu w terminie dodatkowym zostat zwolniony przez dyrektora okregowej komisji egzaminacyjnej z obowigzku
przystapienia do egzaminu zawodowego lub jego cze$ci albo

2) ktoérego cze$¢ pisemna lub czesé praktyczna egzaminu zawodowego zostata uniewazniona, albo

3) ktory nie uzyskat wymaganej do zdania egzaminu zawodowego liczby punktéw z danej czesci tego egzaminu

—ma prawo przystapi¢ do egzaminu zawodowego lub odpowiedniej czesci tego egzaminu w kolejnych terminach gtownych jego
przeprowadzania w trakcie nauki.

Zdajacy — absolwent oraz osoba, ktdra ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy:

1) ktory, nie przystapit do egzaminu zawodowego lub odpowiedniej czesci tego egzaminu w wyznaczonym terminie albo

2) ktoérego cze$¢ pisemna lub czesé praktyczna egzaminu zawodowego zostata uniewazniona, albo

3) ktory nie uzyskat wymaganej do zdania egzaminu zawodowego liczby punktow z danej czesci tego egzaminu
— ma prawo przystapi¢ do egzaminu zawodowego lub odpowiedniej czesci tego egzaminu w kolejnych terminach gtéwnych jego
przeprowadzania, z tym, ze w przypadku gdy przystepuje do egzaminu zawodowego lub jego czesci po raz trzeci lub kolejny, zdaje
ten egzamin lub jego cze$¢ na zasadach okreslonych dla egzaminu eksternistycznego zawodowego, z tym Ze tego zdajacego nie
dotyczy wykaz zawoddw, o ktérym mowa w art. 10 ust. 6 ustawy o systemie oSwiaty.

Zdajacy — osoba dorosta, ktéra przystapita do egzaminu zawodowego po ukonczeniu przygotowania zawodowego dorostych oraz
osoba, ktéra przystapita do egzaminu eksternistycznego zawodowego i nie uzyskata z jednej czesci tego egzaminu wymaganej do
zdania liczby punktow, ma prawo przystapi¢ do tej czeSci egzaminu zawodowego w kolejnych terminach jego przeprowadzania
przez okres 5 lat, liczac od dnia, w ktérym przystapita do tego egzaminu po raz pierwszy.

Po uplywie 5 lat, liczac od dnia zakonczenia roku szkolnego, w ktérym zdajacy po raz pierwszy
1) przystapit do egzaminu zawodowego i nie uzyskat z jednej lub obu czesci tego egzaminu  wymaganej do zdania liczby
punktéw albo

2) przystapit do egzaminu zawodowego, ktérego cze$¢ pisemna lub cze$¢ praktyczna egzaminu zawodowego zostata
uniewazniona, albo

3) nie przystapit do czesci pisemnej lub czesci praktycznej egzaminu zawodowego w wyznaczonym terminie
— zdajacy ten przystepuje do egzaminu zawodowego w petnym zakresie.

21



Przystapienie do egzaminu zawodowego w dodatkowym terminie.
Uczniowie:
e Dbranzowych szkét | stopnia niebedacy mtodocianymi pracownikami,

o Dbranzowych szkdt | stopnia bedacy mtodocianymi pracownikami zatrudnionymi w celu przygotowania zawodowego
u pracodawcy niebedacego rzemie$inikiem,
o technikow
oraz stuchacze branzowych szkot Il stopnia i szkdt policealnych, ktorzy z przyczyn losowych lub zdrowotnych, w terminie
gtéwnym:
1) nie przystapili do czesci pisemnej lub czesci praktycznej egzaminu zawodowego,
2) przerwali egzamin zawodowy z cze$ci pisemnej lub czesci praktyczne;

przystepuja do czesci pisemnej lub czesci praktycznej tego egzaminu w terminie dodatkowym na udokumentowany wniosek
ucznia lub stuchacza, a w przypadku niepetnoletniego ucznia lub stuchacza - jego rodzicow.

Whiosek sktada sie do dyrektora szkoly, do ktérej uczen lub stuchacz uczeszcza, nie pédzniej niz w dniu, w ktérym odbywa sie
czes$¢ pisemna lub czes$¢ praktyczna egzaminu zawodowego. Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej w ciggu 2 dniu rozpatruje
wniosek, a rozstrzygniecie jest ostateczne (Zalacznik 8). W szczegoélnych przypadkach losowych lub zdrowotnych,
uniemozliwiajacych przystapienie do czesci pisemnej lub czesci praktycznej egzaminu zawodowego w terminie dodatkowym,
dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej, na udokumentowany wniosek dyrektora szkoty, moze zwolni¢ ucznia lub stuchacza
z obowigzku przystapienia do egzaminu zawodowego lub jego czesci.

Wglad do pracy egzaminacyjnej oraz weryfikacja sumy przyznanych punktow.
1. Zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego majq prawo wgladu do:
1) zadan i udzielonych odpowiedzi, (udostepniane sg odpowiedzi zapisane i zarchiwizowane w elekironicznym systemie
przeprowadzania egzaminu zawodowego) - w przypadku czesci pisemnej egzaminu zawodowego,
2) karty oceny - w przypadku czesci praktycznej egzaminu zawodowego w miejscu i czasie wskazanym przez dyrektora
okregowej komisji egzaminacyjnej,
w terminie 6 miesiecy od dnia wydania przez okregowa komisje egzaminacyjna;
o certyfikatu kwalifikacji zawodowe;,
« informacji o wynikach egzaminu zawodowego.
Jezeli rezultatem koncowym wykonania zadania egzaminacyjnego w czeSci praktycznej egzaminu zawodowego jest
dokumentacja, zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego, majg prawo wgladu takze do tej dokumentacii.

Whniosek o wglad do pracy egzaminacyjnej (Zatacznik 4) moze by¢ ztozony osobiscie przez absolwenta lub osobe wystepujacag
w jego imieniu, lub przestany do komisji okregowej drogq elektroniczng, faksem lub pocztg tradycyjna.

Podczas dokonywania wgladu, zdajacemu lub rodzicom niepetnoletniego zdajacego, zapewnia sie mozliwo$¢ zapoznania sie
z zasadami oceniania rozwigzan zadan.

Podczas dokonywania wgladu, zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego, moga sporzadzac notatki i wykonywac fotografie
zadan egzaminacyjnych wraz z udzielong odpowiedzig, karty oceny lub dokumentacii.

Whioski 0 wglad sg przyjmowane i rozpatrywane od dnia ogloszenia wynikéw danego egzaminu. Termin wgladu jest wyznaczany
w ciggu nie wigcej niz 5 dni roboczych od otrzymania wniosku o wglad.

2.Zdajacy lub rodzice niepetnoletniego zdajacego, moga zwrdcic sie z wnioskiem do dyrektor OKE w terminie 2 dni od
wgladu o weryfikacje sumy punktow (Zatacznik 6). Dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej informuje pisemnie zdajacego
lub rodzicow niepetnoletniego zdajacego, o wyniku weryfikacji sumy punktéw, w terminie 14 dni od dnia otrzymania wniosku.
Jezeli suma punktow zostata podwyzszona, ustalany jest nowy wynik egzaminu i dyrektor OKE:
» anuluje dotychczasowy certyfikat kwalifikacji zawodowej oraz wydaje nowy certyfikat kwalifikacji zawodowej albo
e anuluje informacje oraz wydaje certyfikat kwalifikacji zawodowej, jezeli zdajacy spetnit okre$lone warunki do zdania
egzaminu, albo

e anuluje dotychczasowg informacje oraz wydaje nowg informacje, jezeli zdajacy nie spetnit okreslonych warunkéw do zdania
egzaminu.
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5. Zasady odwotania do Kolegium Arbitrazu Egzaminacyjnego przy dyrektorze Centralnej
Komisji Egzaminacyjnej

Zdajacy, uczen lub rodzice niepetnoletniego zdajacego, mogq wnies¢ do Kolegium Arbitrazu  Egzaminacyjnego odwotanie od
wyniku weryfikacji sumy punktéw z czesci pisemnej egzaminu zawodowego, za posrednictwem dyrektora okregowej komisji
egzaminacyjnej, w terminie 7 dni od dnia otrzymania informacji o wyniku weryfikacji sumy punktow. Zdajacy wskazuje zadanie
lub zadania egzaminacyjne, co do ktérych nie zgadza sie z przyznana liczba punktdw, wraz z uzasadnieniem, w ktorym wskazuje,
Ze rozwigzanie zadania przez sktadajacego odwotanie:

1) jest merytorycznie poprawne oraz

2) spetnia warunki okreslone w poleceniu do danego zadania egzaminacyjnego

Odwotanie rozpatruje sie w terminie 21 dni od dnia przekazania odwotania przez dyrektora okregowej komisji egzaminacyjnej
do dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (termin moze by¢ jednokrotnie przedtuzony, nie wiecej niz o 7 dni).

Dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej przekazuje niezwtocznie informacje o rozstrzygnieciu i treS¢ uzasadnienia,
dyrektorowi okregowej komisji egzaminacyjnej oraz zdajacemu lub rodzicom niepetnoletniego zdajacego, ktorzy wniesli odwotanie.

Szczegbtowe zasady odwotania do Kolegium Arbitrazu Egzaminacyjnego znajdujg sie na stronie Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej pod adresem www.cke.gov.pl
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B. CZESC SZCZEGOLOWA
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1. WSTEP

Czes¢ szczegotowa informatora 0 egzaminie zawodowym sktada sie z dwoch rozdziatow:

B pierwszy zawiera informacje ogoine o kwalifikacjach wyodrebnionych w zawodzie, zadaniach zawodowych w zakresie
kwallifikacji oraz mozliwosciach ksztatcenia w zawodzie,

B drugi zawiera wymagania egzaminacyjne dla kwalifikacji z przyktadami zadan do czesci pisemnej i czesci praktyczne;
egzaminu.

Zatacznikiem do tej czesci informatora jest podstawa programowa ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego wprowadzona
rozporzadzeniem MEN z 2019 roku. Na podstawie wymagan okreslonych w tej podstawie jest przeprowadzany egzamin zawodowy
z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumie¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw oczekiwanych efektow ksztatcenia,
ktorych osiagniecie potwierdza certyfikat kwalifikacji zawodowej wydany przez okregowa komisje egzaminacyjna, po zdaniu
egzaminu zawodowego w zakresie danej kwalifikacji.

Egzamin zawodowy przebiega w dwdch czesciach: pisemnej i praktyczne;.

Czes¢ pisemna egzaminu, ktdra jest przeprowadzana na sali egzaminacyjnej z wykorzystaniem elektronicznego systemu
przeprowadzania egzaminu zawodowego, trwa 60 minut i ma forme testu pisemnego sktadajacego sie z 40 zadan zamknigtych.
Kazde zadanie zawiera cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest poprawna. Za rozwigzanie zadan w czesci pisemnej
mozna uzyska¢ maksymalnie 40 punktow.

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez zdajacego na stanowisku egzaminacyjnym zadania praktycznego, ktérego
rezultatem moze by¢ wyrdb, ustuga czy tez dokumentacja.

Ocena wykonania zadania jest przeprowadzana zgodnie z zasadami oceniania ustalonymi przez Centralng Komisje
Egzaminacyjna.

Przyktadowe zadania zamieszczone w informatorze nie wyczerpuja wszystkich mozliwych zadan, ktére mogg wystapic
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze tez by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu ksztatcenia w zawodzie,
gdyz ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy
programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Przed przystapieniem do dalszej lektury Informatora warto zapozna¢ sie z ogéinymi zasadami obowigzujacymi na egzaminie
zawodowym od roku szkolnego 2019/2020, okreSlonymi w aktach prawnych wyszczegolnionych w ZALACZNIKU 1
do Informatora.

Wszystkie akty prawne sg rowniez dostepne na stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.gov.pl) oraz na
stronach internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.
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2. INFORMACJE O ZAWODZIE

2.1 Kwalifikacje wyodrebnione wzawodzie
W zawodzie fryzjer wyodrebniono jedng kwalifikacje:
Symbol kwalifikacji- Nazwa kwalifikacji
FRK.01 Wykonywanie ustug fryzjerskich

2.2 Zadania zawodowe

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie fryzjer powinien byé przygotowany do wykonywania zadan
zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich:

prowadzenia konsultacji z klientem dotyczacej zakresu ustugi fryzjerskiej,
doradzania w zakresie doboru koloru i odpowiedniej fryzury,
wykonywania pielegnaciji wtosow i skory gtowy,

wykonywania nietrwatego i trwatego odksztatcania wtosow,

wykonywania strzyzenia wlosow, golenia i formowania zarostu meskiego,
wykonywania zmiany koloru wiosdw,

wykonywania stylizacji fryzur.

2.3.Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2019/2020 ksztatcenie w zawodzie fryzjer jest realizowane w 3-letniej branzowej szkole | stopnia,
przewidziano réwniez mozliwo$¢ ksztatcenia na kwalifikacyjnych kursach zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01
Wykonywanie zabiegow fryzjerskich.
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3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Wymagania egzaminacyjne to sprawdzane na egzaminie zawodowym efekty ksztatcenia i kryteria ich weryfikacji zapisane
w jednostkach efektow ksztatcenia dla danej kwalifikacji w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego.

Kwalifikacja FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich
3.1. Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu

3.1.1. FRK.01.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Jednostka efektow ksztafcenia:

FRK.01.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy
Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

3) identyfikuje zrédta zagrozen oraz czynniki szkodliwe
dla zdrowia, ucigzliwe i niebezpieczne, wystepujace w
salonie fryzjerskim

4) okre$la skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na organizm cztowieka

Przyktadowe zadanie
Szkodliwy dla zdrowia czynnik fizyczny, to

stres.

hatas.
wszawica.
przemeczenie.

OCOwx>

Odpowiedz prawidtowa: B
3.1.2. FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) okresla anatomie oraz fizjologie wtoséw i skory 4) rozpoznaje fazy wzrostu wlosow
glowy poznaje fazy

Przyktadowe zadanie
Faza cyklu wiosowego, w ktdrej powstaje wios kolbowy, to

A. telogen.
B. anagen.
C. katagen.
D. egzogen.

Odpowiedz prawidtowa: C
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Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) diagnozuje stan wiosow i skory glowy 5) ocenia rodzaj zmian na wiosach i skérze gtowy

Przyktadowe zadanie
Opisane zmiany skorne wskazujg na

A. tupiez. Opis zmian skdrnych

B. tojotok. Na skorze widgczne $3 ogniska zmian pokryte warstwg, ius’ek. Typowe
C. kaszaki. miejsce, na ktorych_sw;; one pOJaW|anto kolana., +9kC|e i skora glowy.
D. fuszczyce. Zmiany majg podtoze genetyczne, a ich leczenie jest diugotrwate.

Poprawna odpowiedz: D

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) analizuje wyglad klienta 2) rozpoznaje ksztatty twarzy i gtowy

Przyktadowe zadanie
Na rysunku przestawiono twarz o ksztatcie

kota.
owalu.
trapezu.
trojkata.

oCoOwx>

Poprawna odpowiedz: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) rozpoznaje zwigzki chemiczne wykorzystywane 8) okresla dziatanie witamin stosowanych
w preparatyce kosmetykow fryzjerskich w kosmetykach fryzjerskich

Przyktadowe zadanie
Witamina A zawarta w kosmetykach fryzjerskich ma dziatanie

regulujace produkcje barwnika
zapobiegajace ropnym wypryskom.
normalizujace prace gruczotdw tojowych.
ochronne przed czynnikami chemicznymi.

COw>

Odpowiedz prawidtowa: A
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3.1.3. FRK.01.3. Wykonywanie zabiegow pielegnacji wtosow i skory glowy

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.3. Wykonywanie zabiegow pielegnacji wloséw i skéry glowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

3) wykonuje zabieg mycia wlosow i skory glowy

2 zastosowaniem roznych metod i technik 4) dobiera preparaty do mycia wiosdw i skéry glowy

Przyktadowe zadanie
Do codziennego mycia wtosow dziecka nalezy uzywa¢ szamponu na bazie

mydfa sodowego.

oleju rycynowego.

anionowych srodkow powierzchniowo czynnych.
amfoterycznych srodkdw powierzchniowo czynnych.

OO WX

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.3. Wykonywanie zabiegéw pielegnacji wioséw i skory glowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) wykonuje zabiegi pielegnacji wlosow i skory glowy
oraz zarostu meskiego zgodnie z kolejnoScig 1) identyfikuje rodzaje zabiegdw pielegnacji wiosow
technologiczng i zasadami bezpieczenstwa i higieny i skory gtowy
pracy

Przyktadowe zadanie
W filmie przedstawiono zabieg pielegnacyjny

ochronny.
stymulujacy.
regenerujacy.
kondycjonujacy.

oo W

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektéw ksztatcenia:
FRK.01.3. Wykonywanie zabiegéw pielegnacji wloséw i skéry gtowy

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

4) wykonuje zabiegi pielegnacji wlosow i skéry glowy
oraz zarostu meskiego zgodnie z kolejnoscig
technologiczng i zasadami bezpieczenstwa i higieny

pracy

8) dobiera preparaty do kondycjonowania
i regeneracji wtosow oraz stymulacji mieszkow
wiosowych

Przyktadowe zadanie
Podczas wykonywania zabiegu pielegnacyjnego w celu stymulacji mieszkow wtosowych nalezy uzy¢

A. maski regenerujace;.
B. amputki witaminowe;.
C. balsamu nawilzajacego.
D. odzywki kondycjonujace;.

Odpowiedz prawidtowa: B
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3.1.4. FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wiosow i formowanie fryzur

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wlosow i formowanie fryzur

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

3) opisuje zmiany zachodzace we wiosach podczas

1) okres$la zabiegi nietrwatego odksztatcania wlosow nietrwatego odksztatcania wlosow

Przyktadowe zadanie
Podczas prostowania porostu zelazkiem fryzjerskim we wiosach nastepuje

trwaly rozpad wigzan dwusiarczkowych.

zmiana potozenia wigzan dwusiarczkowych.
trwaty rozpad wigzan jonowych i wodorowych.
Zmiana potozenia wigzan jonowych i wodorowych.

OO W

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wloséw i formowanie fryzur

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

6) wykonuje zabiegi nietrwatego odksztafcania
wtosow i formowania fryzury z zachowaniem
kolejnosci technologicznej

4) dobiera metody i techniki do nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

Przyktadowe zadanie
Do wykonania fryzury metoda na mokro z uzyciem szczotki tunelowej i fenu nalezy zastosowac technike

plisowania.
loczkowania.
modelowania.
pierscionkowania.

OO w>

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wlosow i formowanie fryzur

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) okresla sposoby korygowania bfedéw popetnionych | 1) rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegdéw
podczas nietrwatego odksztatcania wiosow nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania
i formowania fryzury fryzury

Przyktadowe zadanie
Fryzjer do wykonania ondulacji wodnej zastosowat nawijanie ptaskie, technike krzyzowa i uzyt watkdw o duze;
Srednicy, jednak uzyskat zbyt matg objetos¢ fryzury. Jaki btad popetnit podczas nawijania wiosow na watki?

A. Zastosowat zbyt niskg projekcje.

B. Zastosowat zbyt wysoka projekcje.

C. Zastosowat niewtadciwg metode nawijania.
D. Zastosowat niewtadciwg technike nawijania.

Odpowiedz prawidtowa: A
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3.1.5. FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wtosow

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wiosow

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

5) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonania
zabiegow trwatego odksztatcania wiosow zgodnie
Z zasadami technologii i bezpieczenstwa

2) dobiera preparaty do trwatego odksztatcania
wiosow, uwzgledniajac stan i jako$¢ wiosdw

Przyktadowe zadanie
W celu wykonania trwatej ondulacji na wtosach farbowanych, uwrazliwionych, cienkich i delikatnych nalezy uzy¢
ptynu ondulujgcego o odczynie

neutralnym.

silnie zasadowym.
delikatnie kwasnym.
delikatnie alkalicznym.

OO w>

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wiosow

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) wykonuje zabieg trwatego odksztatcania wlosow 1) okre$la przeciwwskazania do wykonania zabiegu
zgodnie z kolejnoscig technologiczng trwatego odksztatcania wiosow

Przyktadowe zadanie
Przeciwwskazaniem do wykonania zabiegu trwatej ondulacji wloséw jest wcze$niejszy zabieg

A. ondulacji fenowej.

B. trwatego prostowania.

C. farbowania pottrwatego.

D. farbowania oksydacyjnego.

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektéw ksztafcenia:
FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wiosow

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) wykonuje zabieg trwatego odksztatcania wiosow 2) dobiera metody i techniki do trwatego
zgodnie z kolejnoscig technologiczng odksztatcania wiosow

Przyktadowe zadanie
Podczas ondulacji trwatej wlosow rzadkich i delikatnych, aby unikngé widocznych przedziatkdéw, nalezy
zastosowac technike nawijania wioséw na watki

A. pionowa.

B. krzyzowa.
C. blizniacza.
D. cegietkowa.

Odpowiedz prawidtowa: D
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3.1.6. FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wlosow oraz formowanie zarostu meskiego

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wlosdw oraz formowanie zarostu meskiego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania 1) opisuje narzedzia tnace stosowane do wykonania
zabiegow strzyzenia wiosdw oraz formowania zarostu | zabiegu strzyzenia wtoséw i formowania zarostu
meskiego meskiego

Przyktadowe zadanie
Ktory opis dotyczy nozyczek efilacyjnych?

A. Majg dwa zabkowane ostrza i usuwajg okoto 30% uchwyconego pasma.
B. Majg dwa zabkowane ostrza i usuwajg okoto 50% uchwyconego pasma.
C. Majg jedno zabkowane ostrze i usuwajg okoto 30% uchwyconego pasma.
D. Maja jedno zabkowane ostrze i usuwajg okoto 50% uchwyconego pasma.

Odpowiedz prawidtowa: A

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wloséw oraz formowanie zarostu meskiego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

1) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania
zabiegow strzyzenia wtosow oraz formowania zarostu
meskiego

3) rozpoznaje grzebienie do strzyzenia whosow i
formowania zarostu meskiego

Przyktadowe zadanie
Przedstawiony na rysunku grzebien uzywany jest do strzyzenia meskiego

specjalnego.

wiosdw dtugich.

formy stopniowane;.

formy przyrastajacej warstwowo.

oCoOwx>

Odpowiedz prawidtowa: A
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Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wlosdw oraz formowanie zarostu meskiego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

9) dobiera podziat na sekcje i separacje do zabiegu

strzyzenia wlosow zgodnie 2 forma fryzury 2) rozrdznia rodzaje sekcji, np. krzyzowa, klasyczna

Przyktadowe zadanie
Podziat porostu na sekcje zewnetrzng i wewnetrzng przedstawiony jest na rysunku

Odpowiedz prawidtowa: A

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wloséw oraz formowanie zarostu meskiego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

1) rozpoznaje formy strzyzen damskich: spojna,
stopniowang, przyrastajaca warstwowo, jednolitg
warstwowo

11) rozpoznaje rodzaje i formy strzyzer damskich
i meskich oraz formy zarostu meskiego

Przyktadowe zadanie 18.
Jednakowa dtugos¢ skréconych pasm wiosdéw na catym poroscie, jest efektem strzyzenia formy

A. spojnej.

B. stopniowane;j.

C. jednolitej warstwowo.

D. przyrastajacej warstwowo.

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wlosdw oraz formowanie zarostu meskiego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
14) okres$la sposoby korygowania btedow 3) dobiera sposoby korygowania bteddw
popetnionych podczas strzyzenia wtosow popetnionych podczas strzyzenia wlosow

Przyktadowe zadanie
W celu skorygowania widocznych schodkdw, powstatych podczas nieumiejetnego cieniowania w partii potylicznej
gtowy wiosow o dtugosci okoto 1-2 cm, nalezy wykonac

A. pikowanie.

B. dredowanie.
C. zabkowanie.
D. degazowanie.

Odpowiedz prawidtowa: D
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3.1.7. FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) opisuje zmiany zachodzace we wtosach podczas
1) okresla zabiegi zmiany koloru wiosow koloryzaciji rozjasniajacej, przyciemniajace; i
tonujacej oraz rozjasniania wtosow

Przyktadowe zadanie
Podczas zabiegu prepigmentacji wloséw zachodzg zmiany dotyczace

A. wyptukania cementu wiosow.

B. wyptukania keratyny amorficzne;.

C. uzupetnienia barwnika wtoséw siwych.
D. uzupetnienia wytamanej tuski wtosowe;.

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.7. Zmiana koloru wtoséw

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) opisuje zmiany zachodzace we wiosach podczas
1) okre$la zabiegi zmiany koloru wiosow koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajgce; i
tonujacej oraz rozjasniania wlosow

Przyktadowe zadanie
Zmiany zachodzace we wtosach podczas koloryzacji rozjasniajacej polegajg na

osadzaniu sie pigmentu w rdzeniu i utlenianiu kory wlosowe;.

utlenianiu melaniny w korze wtosowej i wprowadzaniu nowego pigmentu.
wnikaniu preparatu do rdzenia i utlenianiu pigmentu na tuskach wtosowych.
utlenianiu pigmentu naturalnego i osadzaniu si¢ preparatu na tuskach wtosowych.

oow>

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

2) dokonuje analizy palety kolorystycznej:
a) okre$la pigmenty wzmacniajgce kolor
b) szereguje poziomy kolorystyczne

3) rozr6znia oznaczenia literowe i numeryczne we
wzornikach koloréw wtoséw

Przyktadowe zadanie
Zgodnie z Miedzynarodowa Kartg Koloréw ICC, uzyskanie na wtosach koloru bardzo jasnego ztotego blondu,
wymaga zastosowania farby z oznaczeniem

A. 3R
B. 5V
C. 7N
D. 9G

Odpowiedz prawidtowa: D
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Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

12) okre$la sposoby korygowania btedoéw
popetionych podczas zabiegu zmiany koloru wiosow

2) dobiera sposdb korygowania btedéw popetnionych
podczas zabiegu koloryzaciji i rozjasniania

Przyktadowe zadanie

Skorygowanie zbyt intensywnie pomararczowego odcienia wtoséw wymaga wykonania

A. pigmentacji.
B. dekoloryzacji.
C. ptukanki fioletowe;.
D. ptukanki niebieskiej.

Odpowiedz prawidtowa: D

3.1.8. FRK.01.8. Jezyk obcy zawodowy

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.8. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) postuguje sie podstawowym zasobem Srodkow
Jjezykowych w jezyku obcym nowozytnym (ze
szczegolnym uwzglednieniem srodkow
leksykalnych) umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie

tematow zwigzanych:

a) ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem

b) z gtéwnymi technologiami stosowanymi w danym

zawodzie

¢) z dokumentacjg zwigzang z danym zawodem
d) z ustugami $wiadczonymi w zawodzie

1) rozpoznaje oraz stosuje $rodki jezykowe
umozliwiajace realizacje czynnosci zawodowych w
zakresie:

a) czynno$ci wykonywanych na stanowisku
pracy, w tym zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy

b) narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatow
koniecznych do realizacji czynnosci
zawodowych

C) procesow i procedur zwigzanych z realizacjg
zadan zawodowych

d) formularzy, specyfikacji oraz innych
dokumentow zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych

e) Swiadczonych ustug, w tym obstugi klienta

Przyktadowe zadanie
Technika strzyzenia wlosow jest

perming.
chipping.
combing.
colouring.

COwx>

Odpowiedz prawidtowa: B
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Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.8. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1)  postuguje sie podstawowym zasobem srodkow
Jjezykowych w jezyku obcym nowozytnym (ze
szczegblnym uwzglednieniem srodkow leksykalnych)
umozliwiajacym realizacje czynnosci zawodowych w
zakKresie tematow zwigzanych:

a) ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem

b) z gtownymi technologiami stosowanymi w danym

zawodzie
¢) z dokumentacjg zwigzang z danym zawodem
d) z ustugami $wiadczonymi w zawodzie

1) rozpoznaje oraz stosuje $rodki jezykowe
umozliwiajace realizacje czynnosci zawodowych
w zakresie:

a) czynno$ci wykonywanych na stanowisku pracy,
w tym zwigzanych z  zapewnieniem
bezpieczenstwa i higieny pracy

b) narzedzi, maszyn, urzadzeh i materiatow
koniecznych ~ do  realizacji ~ czynno$ci
zawodowych

c) procesdw i procedur zwigzanych z realizacjq
zadan zawodowych

d) formularzy,  specyfikacji oraz  innych
dokumentéw zwigzanych z wykonywaniem
zadan zawodowych Swiadczonych ustug, w tym
obstugi klienta

Przyktadowe zadanie

A. strzyzenia.

B. rozjasniania.
C. loczkowania.
D. przedtuzania.

Odpowiedz prawidtowa: A

Na stanowisku pracy przygotowano: scissors, a comb, a long cape. Stanowisko przygotowano do wykonywania

3.1.9. FRK.01.9. Kompetencje personalne i spoteczne

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.9. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

3) ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane
dziafania

1) objasnia, czym jest odpowiedzialno$¢ w Zzyciu
zawodowym

Przykifadowe zadanie

Odpowiedzialno$¢ w zyciu zawodowym fryzjera zwigzana jest z dgzeniem do

OO W

Odpowiedz prawidtowa: B

jak najwiekszej efektywnosci pracy bez wzgledu na jakos¢.

statego doskonalenia wiedzy zawodowej bez wzgledu na staz pracy.

jak najwiekszej efektywnosci pracy uwzgledniajac tylko oczekiwania klienta.

statego doskonalenia wiedzy zawodowej az do zatrudnienia na samodzielnym stanowisku fryzjera.
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Cze$¢ praktyczna egzaminu z kwalifikacji FRK.01 jest przeprowadzana wedtug modelu w i trwa 180 minut.

3.2 Przyktad zadania do cze$ci praktycznej egzaminu

Wykonaj zabiegi ondulacji chemicznej, strzyzenie wtoséw i ondulacji wodnej oraz uformuj fryzure dzienna.

Do wykonania zabiegu ondulacji chemicznej wykorzystaj skrocong instrukcje uzycia preparatow do ondulacji chemicznej
oraz ocene Stanu wiosow i skory gowy klientki i zastosuj technike rownolegta nawijania wtoséw na watki.

Uwaga: zakoriczenie nawijania wiosow na watki zgto§ przewodniczagcemu ZN przez podniesienie reki. Do dalszego
wykonywania czynnosci zabiegu ondulacji chemicznej wlosow przystap po uzyskaniu zgody egzaminatora.

Po zakonczeniu zabiegu ondulacji chemicznej wykonaj strzyzenie koncéwek wtosow. Wiosy skro¢ o 2 cm. Do strzyzenia
zastosuj metode na mokro. Technike i sposéb strzyzenia dobierz do formy strzyzenia zgodnej z zamieszczonymi
rysunkami pogladowymi fryzury dziennej.

Wymodeluj wiosy. Uformuj i wykonaj stylizacje fryzury zgodng z zamieszczonymi rysunkami pogladowymi fryzury
dziennej.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wiosach gtdwki treningowej zgodnie z przepisami BHP. Zadanie wykonaj na
wyposazonym stanowisku. Zgodny z technologig sposéb wykonania dobierz do dostepnego na stanowisku sprzetu

materiatow Po wykonaniu fryzury uporzadkuj stanowisko pracy i wykonaj dekontaminacje. Rezultaty wykonania zadania
oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Ocena stanu wtosow i skory gtowy klientki

Wiosy sg naturalne, zdrowe, podatne na uktadanie. Skéra glowy bez widocznych zmian chorobowych,
zadrapan i blizn. Brak sktonnosci do alergii.

Rysunki pogladowe fryzury dziennej
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Skrécona instrukcja uzycia preparatow do ondulacji chemicznej

Uwaga: Przed zastosowaniem preparatu, nalezy uwaznie zapoznac sig z treScig ulotki i wskazaniami
producenta.
- Preparat przeznaczony do uzytku profesjonalnego.
- W razie dostania sie preparatu do oka, przemy¢ (przeptukac) je obficie woda.
Uwaga: nie wykonywac zabiegu, jesli na skdrze znajdujg sie Swieze blizny, rany, zaczerwienienia.
RodZzaj i zastosowanie preparatéw ondulujacych

Rodzaj wiosow Moc / oznaczenie | Zalecany czas dziatania
Wiosy obciazone zabiegami Delikatny / C 0d 5 do 10 minut
chemicznymi, delikatne
Wiosy naturalne, Normalny / N 0d 10 do 15 minut
podatne na skret
Wiosy grube, :
Mocny / F Od 15 do 20 minut
oporne na skret

Wykonanie zabiequ ondulacji chemicznej
— Wykona¢ ondulacje na wtosach czystych i mokrych
—  Okresli¢ czas dziatania preparatu
— Utrwali¢ skret. Zalecany czas reakcji utrwalacza na wtosy - 5 minut
Po zabiegu ondulacji chemicznej nie nalezy my¢ wiosow przez 24-48 godzin.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé beda 2 rezultaty:
- wiosy nawiniete na watki,
- uformowana asymetryczna fryzura dzienna
oraz
przebieg wykonywanych zgodnie z zasadami BHP zabiegow mycia wiosow i skory gtowy, ondulacji chemicznej,
strzyzenia i modelowania wiosow.
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Efekty ksztatcenia sprawdzane przyktadowym zadaniem praktycznym wraz z kryteriami weryfikacji:

Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

5) stosuje Srodki ochrony indywidualnej podczas
wykonywania zadan zawodowych

3) okresla rodzaje $rodkow ochrony indywidualnej
ze wzgledu na ich przeznaczenie i zastosowanie

Jednostka efektow ksztafcenia:

FRK.01.3. Wykonywanie zabiegoéw pielegnacji wtosow i skory glowy

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacii

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

2) okresla dziatanie preparatéw do zabiegéw mycia i
pielegnacji na wiosy i skore gtowy oraz wiosy
dodane

5) dobiera preparaty pielegnacji do planowanego
zabiegu fryzjerskiego

3)wykonuje zabieg mycia wiosow i skory gtowy
z zastosowaniem roznych metod i technik

3) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu mycia wtosow i skory glowy

4) dobiera preparaty do mycia wtosow i skory
gtowy

9) wykonuije zabiegi mycia wlosow i skdry gtowy
klienta zgodnie z kolejnoscig technologiczng i
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

Jednostka efektow ksztafcenia:

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wtosow i formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacii

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

6) wykonuje zabiegi nietrwatego odksztatcania
wtosow i formowania fryzury z zachowaniem
kolejno$ci technologicznej

5) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow

i formowania fryzury

6) przygotowuje wiosy do zabiegu

nietrwatego odksztatcania wlosow

i formowania fryzury

7) dobiera preparaty do wykonania zabiegéw
nietrwatego odksztatcania wloséw i formowania
fryzury

8) stosuje podziat wlosdw na sekcje i separacje do
nietrwatego odksztatcania wtosow i formowania
fryzury

9) wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania
wtoséw i formowania fryzury réznymi technikami

8) wykonuje fryzury dzienne

4) wykonuje fryzury dzienne zgodne ze zmieniajacq
sie modq

5) uktada fryzury dzienne zgodne z typem urody
klienta

10) przeprowadza dekontaminacje stanowiska
pracy i sprzetu uzytego podczas zabiegu
nietrwatego odksztatcania wloséw i formowania
fryzury

5) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstate w wyniku wykonania zabiegu
nietrwatego odksztatcania wioséw i formowania
fryzury
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Jednostka efektow ksztafcenia:
FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wlosow

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) okre$la metody i techniki wykonywania trwafego | 5) stosuje zasady wykonania zabiegu trwatego
odksztatcania wtosow odksztatcania wtosoéw

5) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonania
zZabiegow trwafego odksztatcania wiosow zgodnie z
zasadami technologii i bezpieczenstwa

2) dobiera preparaty do trwatego odksztatcania wtosow,
uwzgledniajgc stan i jakos¢ wtosoéw

4) stosuje instrukcje producenta do wykonania zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

7) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu trwatego odksztatcania wtosow

7) wykonuije zabieg trwatego odksztatcania wioséw | 8) wykonuije zabieg trwatego odksztatcania

zgodnie z kolejnoscig technologiczng wtosow z zachowaniem kolejno$ci technologicznej

9) stosuje preparaty przed zabiegiem i po zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

10) wykonuije zabieg trwatego odksztatcania wtosow
réznymi technikami i sposobami nawijania wtoséw

Jednostka efektow ksztatcenia:
FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wlosow oraz formowanie zarostu meskiego

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikaciji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu strzyzenia whosow
2) wykonuije strzyzenie wiosow damskie i
meskie dobrang metoda, sposobem i technikg
1) oczyszcza stanowisko pracy, grzebienie i narzedzia
tngce stosowane podczas zabiegu strzyzenia wtosow i
formowania zarostu meskiego
2) dezynfekuje grzebienie i narzedzia tnace
stosowane podczas zabiegu strzyZenia wiosow i
formowania zarostu meskiego
5) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstate w wyniku wykonania zabiegu
strzyzenia wtoséw i formowania zarostu
meskiego

12) wykonuje strzyZzenie wloséw damskie i meskie

15) przeprowadza dekontaminacje i konserwacije
sprzetu uzytego w zabiegu strzyzenia wtosow i
formowania zarostu meskiego

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich moga dotyczy¢, np.:
— wykonywania zabiegow pielegnacji wiosdw i skory gtowy,
— wykonywania zabiegow nietrwatego odksztatcania wtosdw,
— wykonywania fryzur wieczorowych,
— wykonywania fryzur dziennych,
— wykonywania zabiegow trwatego odksztatcania wtosdw,
— wykonywania strzyzenia wioséw damskich,
— wykonywania strzyzenia wlosow meskich,
— wykonywania formowania zarostu meskiego,
— wykonywania zabiegéw zmiany koloru wtosow.
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4. PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE SZKOLNICTWA
BRANZOWEGO W ZAWODZIE FRYZJER

KWALIFIKACJA WYODREBNIONA W ZAWODZIE
FRK.01.Wykonywanie ustug fryzjerskich

CELE KSZTALCENIA
Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie fryzjer powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan
zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich:

— prowadzenia konsultacji z klientem dotyczacej zakresu ustugifryzjerskiej;
— doradzania w zakresie doboru koloru i odpowiedniejfryzury;

— wykonywania pielegnacji wiosow i skory gtowy;

— wykonywania nietrwatego i trwatego odksztatcania wtosow;

— wykonywania strzyzenia wtoséw, golenia i formowania zarostu meskiego;
— wykonywania zmiany koloru wtosow;

— wykonywania stylizacji fryzur.

EFEKTY KSZTALCENIA | KRYTERIA WERYFIKACJI TYCH EFEKTOW
Do wykonywania zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich niezbedne
jest osiggniecie nizej wymienionych efektow ksztatcenia:

FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich
FRK.01.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:
1) okresla warunki zapewniajgce ochrone zdrowia w
salonie fryzjerskim

2) wymienia zadania fryzjera dotyczace bezpieczenstwa
pracy z urzadzeniami mechanicznymii elektrycznymi

3) rozpoznaje zrodta i czynniki szkodliwe w Srodowisku
pracy

4) okrela zrodta zanieczyszczen powstatych w wyniku:
pielegnaciji wiosow (szampony, odzywki, maski),
nietrwatego i trwatego odksztatcania wiosdw (pianki,

1) stosuje zasady bezpieczenstwa i higieny lakiery, ptyny, utrwalacze), zmiany koloru wioséw (farby,
pracy oraz przepisy prawa dotyczace aktywatory)
ochrony przeciwpozarowej i ochrony 5) dobiera wyposazenie salonu fryzjerskiego pod
$rodowiska w salonie fryzjerskim wzgledem ergonomicznym (np. wysoko$¢ konsoli, fotela,
umywalek)

6) dobiera $rodki gadnicze do okreslonej sytuacii
zagrozenia w Srodowisku pracy

7) rozrdznia znaki zakazu, nakazu, ostrzegawcze,
ewakuacyjne i ochrony przeciwpozarowej oraz sygnaty
alarmowe

8) stosuje zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w razie
powstania zagrozenia, w szczegdlnosci wypadku przy
pracy, awarii, pozaru, wybuchu

1) rozréznia instytucje i stuzby dziatajace w

2) rozrbznia zadania i uprawnienia instytucji zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
oraz stuzb dziatajacych w zakresie ochrony pracy i ochrony Srodowiska
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony 2) wskazuje zadania i uprawnienia instytucji i stuzb
pracy i ochrony srodowiska dziatajacych w zakresie bezpieczenstwa i higieny

pracy, ochrony pracy i ochrony Srodowiska
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3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz
pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
I higieny pracy

1) okresla skutki naruszen prawa pracy

2) opisuje konsekwencje nieprzestrzegania
obowigzkéw pracownika i pracodawcy w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w
salonach fryzjerskich

4) okresla skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na organizm czlowieka

1) okre$la wptyw bakterii, wiruséw, grzybdw oraz
pasozytow na organizm cztowieka

2) okresla wspotczesne zagrozenia zdrowia wynikajace
z kontaktu z klientem

3) identyfikuje zrodta zagrozen oraz czynniki
szkodliwe dla zdrowia, ucigzliwe i niebezpieczne,
wystepujace w salonie fryzjerskim

5) stosuje $rodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania zadan
zawodowych

1) wymienia $rodki ochrony indywidualnej
stosowane podczas wykonywania ustug
fryzjerskich

2) opisuje Srodki ochrony indywidualnej i ich
zastosowanie podczas wykonywania ustug
fryzjerskich

3) okre$la rodzaje Srodkdw ochrony indywidualnej ze
wzgledu na ich przeznaczenie i zastosowanie

6) udziela pierwszej pomocy w stanach
nagtego zagrozenia zdrowotnego

1) opisuje podstawowe symptomy wskazujgce na stany
nagtego zagrozenia zdrowotnego

2) ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie
analizy objawéw obserwowanych u
poszkodowanego

3) zabezpiecza siebie, poszkodowanego i miejsce
wypadku

4) uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej

5) powiadamia odpowiednie stuzby

6) prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w
urazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. krwotok, zmiazdzenie,
amputacja, ztamanie, oparzenie

7) prezentuje udzielanie pierwszej pomocy w
nieurazowych stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego, np. omdlenie, zawat, udar

8) wykonuje resuscytacje krazeniowo-
oddechowg na fantomie zgodnie z
wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji i
Europejskiej Rady Resuscytacji

FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) okre$la anatomie oraz fizjologie wloséw
i skory gtowy

) wymienia warstwy skory gtowy

) wymienia elementy budowy wloséw i skéry gtowy

) opisuje funkcje wloséw i ich role

) rozpoznaje fazy wzrostu wiosow

) wymienia rodzaje owtosienia

) okre$la strukture wewnetrzng chemiczng i
fizyczng wiosa

7) rozpoznaje rodzaje wioséw ze wzgledu na miejsce

wystepowania, gatunek, ksztatt, faze wzrostu

8) okresla wptyw hormondw, witamin, funkcji

wydalniczych skory na stan oraz wyglad wiosow i

skory gtowy

1
2
3
4
S
6
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9) rozrdznia choroby wiosow i skéry gtowy o podtozu
wirusowym, bakteryjnym, grzybiczym,
pasozytniczym, genetycznym

2) diagnozuije stan wioséw i skéry glowy

1) dobiera metody badania wtoséw i skéry glowy do
planowanego zabiegu fryzjerskiego
2) wykonuje diagnoze stanu wtoséw i skory glowy

3) nazywa nieprawidtowo$ci w budowie wiosow i
skory gtowy
4) opisuje czynniki wptywajgce na stan wtosow i
skory gtowy
ocenia rodzaj zmian na wtosach i skorze gtowy
analizuje przyczyny zmian na wtosach i skorze gtowy
analizuje nietypowy wyglad wtosdéw
rozpoznaje nieprawidtowosci w budowie wtosow i

skory gtowy
9) okresla choroby wtosow i skory gtowy

5
6
7
8

~—_— ~— — —

3) analizuje wyglad klienta

)

1) opisuje cechy ksztattow twarzy i gtowy

2) rozpoznaje ksztatty twarzy i gtowy

3) opisuje rodzaje profilu twarzy

4) okresla ksztatt: uszu, nosa, oczu

5) rozpoznaje nieprawidtowosci w budowie twarzy i
gtowy klienta
analizuje proporcje twarzy i gtowy klienta
opisuje podstawowe typy kolorystyczne urody klienta

4) dobiera proporcje poszczegolnych elementow
fryzury do ksztattu twarzy i gtowy

nazywa elementy fryzury
rozpoznaje wptyw elementdw fryzury na ksztatt
twarzy i glowy

3) klasyfikuje rodzaje grzywek

4) okresla wptyw rodzaju grzywek na ksztatt i proporcje
twarzy

6)
7)
8) rozpoznaje podstawowe typy kolorystyczne urody
1)
2)

5) rozpoznaje zwigzki chemiczne
wykorzystywane w preparatyce
kosmetykdw fryzjerskich

1) rozpoznaje miedzynarodowe nazewnictwo
sktadnikow kosmetykow (INCI)

2) wskazuje zastosowanie podstawowych
sktadnikéw preparatow fryzjerskich

3) okresla poziom pH kosmetykdw fryzjerskich

4) klasyfikuje surowce stosowane do wyrobu
preparatdw fryzjerskich naturalne i chemiczne

5) wyjasnia dziatanie na wtosy zwigzkéw
chemicznych wykorzystywanych w preparatyce
kosmetykow fryzjerskich

6) wymienia sktadniki pochodzenia naturalnego
stosowane w preparatach fryzjerskich (pochodzenia
roslinnego i zwierzecego)

7) wymienia sktadniki pochodzenia chemicznego
stosowane w preparatach fryzjerskich
(detergenty, silikony, sktadniki mineralne)

8) okresla dziatanie witamin stosowanych w
kosmetykach fryzjerskich

6) rozpoznaje aparaty fryzjerskie narzedzia i
przybory do wykonywania zabiegéw
fryzjerskich

1) nazywa aparaty fryzjerskie narzedzia i przybory,

2) opisuje zastosowanie aparatow fryzjerskich,
narzedzi, przyborow

3) opisuje budowe aparatow fryzjerskich,
narzedzi, przybordw
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7) stosuje zasady teorii koloru

1) rozrdznia kolory podstawowe i uzupetniajace,
pigment, barwnik, kontrast

okre$la rodzaje kontrastow i pigmentow
okresla cechy koloru

opisuje zastosowanie kolordw przeciwstawnych

8) rozpoznaje wiasciwe normy i procedury
oceny zgodnosci podczas realizacji zadan
zawodowych

wyjasnia, czym jest norma i wymienia cechy normy
rozrdznia oznaczenie normy miedzynarodowej,
europejskiej i krajowej

4) korzysta ze zrodet informacji dotyczacych

norm i procedur oceny zgodnosci

2)
3)
4)
1) wymienia cele normalizacji krajowe;
2)
3)

FRK.01.3. Wykonywanie zabiegow pielegnacji wiosow i skory glowy

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) przeprowadza diagnoze stanu wtosow i
skory gtowy przed zabiegiem pielegnacii

1) wymienia cechy zdrowych wiosow i skory glowy
2) analizuje stan wtoséw i skory gtowy klienta
przed zabiegiem pielegnacji
3) rozpoznaje stan wiosow i skory gtowy
klienta przed zabiegiem pielegnacii
4) rozpoznaje nieprawidtowos$ci wiosow i skéry glowy
klienta przed zabiegiem pielegnacii
5) identyfikuje przeciwwskazania do wykonania
zabiegdw pielegnacji wtosdw i skory gtowy klienta
6) wypetnia karte diagnozy klienta przed zabiegiem
pielegnacii

2) okre$la dziatanie preparatéw do
zabiegdw mycia i pielegnaciji na wiosy i
skore gtowy oraz wtosy dodane

1) wymienia preparaty do ochrony,
kondycjonowania i regeneracji wioséw

2) opisuje dziatanie preparatéw do zabiegéw
pielegnacji wtosow i skory gtowy oraz wiosow
dodanych

3) okresla wptyw preparatow do mycia i pielegnacii
na stan wiosow i skory gtowy

4) okresla dziatanie sktadnikéw preparatéw na wiosy i
skore gtowy klienta

5) dobiera preparaty pielegnacji do planowanego
zabiegu fryzjerskiego

6) dobiera preparaty do zabiegow pielegnacji wtosow i
skéry glowy oraz wioséw dodanych

3) wykonuije zabieg mycia wtoséw i skory
gtowy z zastosowaniem rdznych metod i
technik

1) planuje zabieg mycia wiosow i skéry gtowy

2) organizuje stanowisko pracy do zabiegu mycia
wiosow i skory gtowy

3) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu mycia wiosdw i skory gtowy

4) dobiera preparaty do mycia wiosow i skory gtowy

5) wymienia metody i techniki mycia wiosow i
skory gtowy

6) wymienia techniki masazu skory gtowy

7) stosuje ro6zne metody mycia wiosdw i skory glowy

8) stosuje w trakcie zabiegu mycia wtoséw techniki
masazu skory gtowy

9) wykonuje zabiegi mycia wtosow i skory gtowy
klienta zgodnie z kolejno$cig technologiczng i
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

10) wykonuje zabiegi mycia wioséw dodanych zgodnie z
kolejnoscig technologiczng i zasadami
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bezpieczenstwa i higieny pracy

4) wykonuje zabiegi pielegnacji wiosow i
skéry gtowy oraz zarostu meskiego
zgodnie z kolejnoscig technologiczng i
zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

1) identyfikuje rodzaje zabiegow pielegnacji wiosow i
skory gtowy

2) planuje zabieg pielegnacji wioséw i skory glowy

3) organizuje stanowisko pracy do zabiegu
pielegnacji wiosow i skory gtowy

4) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu pielegnacji wtosow i skory glowy

5) wykonuje zabiegi pielegnacyjne ramowe,
ochronne, profilaktyczne, kompleksowe zgodnie
z kolejnoscig technologiczng i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy

6) dobiera metody pielegnacji wtoséw

7) wykonuje zabiegi pielegnacji mechaniczne i
chemiczne

8) dobiera preparaty do kondycjonowania i regeneracii
wlosow oraz stymulacji mieszkdéw wtosowych

9) wykonuje zabiegi pielegnacji zarostu meskiego

10) dobiera rodzaj zabiegu pielegnacji do stanu wtoséw
i skory gtowy oraz wtosdéw dodanych

11) wskazuje przeciwwskazania do wykonania
zabiegdw pielegnacji

5) przeprowadza dekontaminacje stanowiska
pracy i sprzetdw uzywanych do zabiegu
pielegnacji

1) rozpoznaje rodzaje preparatéw do dezynfekgii

2) wskazuje spektrum dziatania
poszczegolnych preparatéw do
dezynfekcji

3) stosuje metody dekontaminacii

4) oczyszcza stosowany podczas zabiegu pielegnacii
sprzet i stanowisko pracy

5) dezynfekuje sprzet i stanowisko pracy
stosowany podczas zabiegu pielegnacji

6) dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu uzywanego
podczas zabiegu pielegnacii

7) wykonuje sterylizacje sprzetu

8) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady
powstate w wyniku wykonania zabiegu

FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wiosow | formowanie fryzur

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) okresla zabiegi nietrwatego odksztatcania
wtosow

1) klasyfikuje metody i techniki nietrwatego
odksztatcania wiosow

2) opisuje sposoby wykonania zabiegu
nietrwatego odksztatcania wtoséw

3) opisuje zmiany zachodzace we wtosach podczas
nietrwatego odksztatcania wiosow

2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z
klientem przed zabiegiem nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania fryzury

1) planuje rozmowe konsultacyjng z klientem
przed zabiegiem nietrwatego odksztatcania
wioséw i formowania fryzury

2) uwzglednia oczekiwania klienta w
rozmowie konsultacyjnej przed zabiegiem
nietrwatego odksztatcania wtosow i
formowania fryzury

3) okre$la metody konsultacji z klientem podczas
doboru fryzury i zakresu zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury
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3) okresla stan wtosow i skory glowy przed
zabiegiem nietrwatego odksztatcania
wiosow i formowania fryzury

1) opisuje stan wiosow i skéry gtowy klienta pod katem
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow i
formowania fryzury

2) okresla typ i rodzaj wiosdw klienta pod katem
nietrwatego odksztatcania wiosow i formowania
fryzury

3) okresla wtasciwosci wiosdw klienta pod katem
nietrwatego odksztatcania wiosow i formowania
fryzury

4) postuguije sie kartg diagnozy klienta pod katem
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow i
formowania fryzury

5) okresla przeciwwskazania do wykonywania zabiegow
nietrwatego odksztatcania wiosow

4) okresla preparaty stosowane do zabiegow
nietrwatego odksztatcania wiosow i
formowania fryzury

1) rozpoznaje forme preparatu ze wzgledu na
stan skupienia i zastosowanie do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wlosow i
formowania fryzury

2) rozroznia preparaty stosowane na wtosy suche i
mokre

3) rozroznia preparaty stosowane przed
zabiegiem nietrwatego odksztatcania wtosow,
w tym: pianki, preparaty zabezpieczajace
wiosy przed wysoka temperaturg

4) rozroznia preparaty stosowane po zabiegu
nietrwatego odksztatcania wlosow, w tym: lakiery,
gumy, woski, pomady

5) okresla zastosowanie preparatow do
formowania fryzury

5) organizuje stanowisko pracy do
zabiegu nietrwatego odksztatcania
witosdw i formowania fryzury

1) rozrdznia narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie
stosowane podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wloséw i formowania fryzury

2) rozroznia odziez ochronng i zabiegowq
stosowang podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

3) opisuje preparaty fryzjerskie stosowane przed
wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
nietrwatego odksztatcania wlosow

4) okresla preparaty fryzjerskie stosowane przed
wykonaniem i po wykonaniu zabiegu
formowania fryzury

5) przygotowuje narzedzia, przybory, odziez
ochronng i zabiegowa oraz preparaty do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wiosow i formowania

fryzury
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6) wykonuije zabiegi nietrwatego
odksztatcania wlosoéw i formowania fryzury
z zachowaniem kolejnosci technologiczne;

1) okresla ksztatt gtowy i twarzy klienta pod katem
zabiegu nietrwatego odksztatcania wtosow i
formowania fryzury

2) okresla profil twarzy do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wiosow i
formowania fryzury

3) dobiera ksztatt fryzury do cech indywidualnych
urody klienta

4) dobiera metody i techniki do nietrwatego
odksztatcania wioséw i formowania fryzury

5) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu nietrwatego odksztatcania wlosow i
formowania fryzury

6) przygotowuje wtosy do zabiegu
nietrwatego odksztatcania wlosow i
formowania fryzury

7) dobiera preparaty do wykonania zabiegéw
nietrwatego odksztatcania wlosoéw i formowania
fryzury

8) stosuje podziat wiosow na sekcje i separacje do
nietrwatego odksztatcania wiosow i formowania
fryzury

9) wykonuje zabieg nietrwatego odksztatcania wiosow i
formowania fryzury ré6znymi technikami

7) okresla sposoby korygowania btedoéw
popetnionych podczas nietrwatego
odksztatcania wioséw i formowania fryzury

1) rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegow
nietrwatego odksztatcania wiosow i formowania
fryzury

2) okresla sposdb korekty na podstawie
zaobserwowanej nieprawidtowosci

3) koryguije btedy popetnione podczas
nietrwatego odksztatcania wtosow i
formowania fryzury

8) wykonuije fryzury dzienne

1) opisuje formy fryzur dziennych damskich i meskich
2) okre$la sposoby tworzenia fryzur, w tym
harmonie, tréjwymiarowo$¢, proporcje,
kompozycje
3) korzysta ze zrddet multimedialnych w
poszukiwaniu inspiracji
4) wykonuije fryzury dzienne zgodne ze zmieniajacq
sie modg,
5) uktada fryzury dzienne zgodne z typem urody klienta
6) okresla wptyw konturu zewnetrznego iwewnetrznego
fryzury na proporcje gtowy i twarzy
7) wykonuje fryzury dzienne korygujace
mankamenty urody
8) wykonuje fryzury dzienne z wykorzystaniem wioséw
dodanych
9) wykonuje sploty i warkocze
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9) wykonuje fryzury wieczorowe

1) okresla rodzaje kokdw i upie¢

2) wykonuje plecionki

3) uktada fryzury wieczorowe z wtosdw o roznej dtugosci

4) upina fryzury wieczorowe z wtosdw o réznej dtugosci

5) tworzy fryzury wieczorowe z zastosowaniem réznego
rodzaju dopinek, ozdob, wypetniaczy

6) stosuje zasady tworzenia formy fryzury wieczorowe;

7) wykonuje fryzury wieczorowe z wykorzystaniem
wiosow dodanych

10) przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy i sprzetu uzytego
podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wlosow i formowania

fryzury

1) porzadkuje stanowisko pracy i oczyszcza sprzet
stosowany podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wloséw i formowania fryzury

2) dezynfekuje stanowisko pracy i sprzet
stosowany podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

3) dobiera aparaty do sterylizacji sprzetu
uzywanego podczas zabiegu nietrwatego
odksztatcania wtoséw i formowania fryzury

4) wykonuje sterylizacje sprzetu uzywanego do
nietrwatego odksztatcania wlosow i formowania
fryzury

5) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach odpady
powstate w wyniku wykonania zabiegu nietrwatego
odksztatcania wiosow i formowania fryzury

FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wlosow

Efekty Kryteria weryfikacji
ksztatcenia
Uczen: Uczen:
1) okre$la zabiegi i technologie trwatego 1) rozrdznia rodzaje zabiegdw trwatego
odksztatcania wlosow odksztatcania wlosow

2) okresla zmiany w technologii wykonania zabiegow
trwatego odksztatcania wtosoéw

3) opisuje metody i techniki trwatego
odksztatcania wlosow

4) opisuje technologie wykonania zabiegu
trwatego odksztatcania wtoséw, np.
skrecanie, prostowanie

5) okresla zmiany zachodzace we wiosach podczas
trwatego odksztatcania wiosdw

2) okresla preparaty fryzjerskie i
technologie do wykonania zabiegdw
trwatego odksztatcania wtosow

1) rozpoznaje formy preparatéw ze wzgledu na
stan skupienia i zastosowanie do zabiegu
trwatego odksztatcania wlosow

2) opisuje preparaty do trwatego odksztatcania wioséw
ze wzgledu na warto$¢ pH

3) rozroznia preparaty stosowane przed wykonaniem
zabiegow trwatego odksztatcania wiosow, np.
wyréwnujace i zabezpieczajgce strukture wiosow

4) rozroznia preparaty stosowane do wykonania
zabiegu trwatego odksztatcania wtosow, np. ze
wzgledu na moc i zastosowanie

5) wymienia preparaty stosowane po wykonaniu
zabiegow trwatego odksztatcania wtosow, w tym
neutralizatory i preparaty pielegnacyjne
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3) okresla metody i techniki wykonywania
trwatego odksztatcania wtosdéw

1) rozrdznia czynniki chemiczne, mechaniczne, fizyczne
wptywajace na efekt trwatego odksztatcania wioséw
2) opisuje metody i techniki trwatego
odksztatcania wioséw
3) opisuje sposoby nawijania wtosdéw na watki podczas
trwatego odksztatcania wtoséw
4) opisuje etapy trwatego odksztatcania wtosow
5) stosuje zasady wykonania zabiegu
trwatego odksztatcania wlosow

4) przeprowadza konsultacje z klientem i
diagnoze wtosow i skory glowy przed
zabiegiem trwatego odksztatcania wtosdéw

1) okresla oczekiwania klienta w rozmowie
konsultacyjnej przed zabiegiem trwatego
odksztatcania wtosow

2) ustala zakres zabiegu i stopien trwatego
odksztatcania wtosdw na podstawie oczekiwan
klienta

3) rozpoznaje nieprawidtowosci wiosow i skory gtowy
przed zabiegiem trwatego odksztatcania wtosdéw

4) postuguije sie kartg diagnozy klienta do zabiegu
trwatego odksztatcania wtoséw

5) wnioskuje na podstawie uzupetnionej karty diagnozy
klienta dobdr technologii wykonania zabiegu trwatego
odksztatcania wlosow

5) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonania
zabiegow trwatego odksztatcania wtoséw
zgodnie z zasadami technologii i
bezpieczenstwa

1) dobiera preparaty zabezpieczajace
stosowane na wiosy przed zabiegiem
trwatego odksztatcania wtosoéw
2) dobiera preparaty do trwatego odksztatcania wtoséw,
uwzgledniajac stan i jako$¢ wiosow
3) dobiera preparaty stosowane po zabiegu
trwatego odksztatcania wtosdw, uwzgledniajac
stan i jako$¢ wiosow

6) organizuje stanowisko pracy do zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

1) rozrdznia narzedzia, przybory i aparaty
fryzjerskie  stosowane podczas zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

2) rozroznia odziez ochronng i zabiegowa stosowang
podczas zabiegu trwatego odksztatcania wiosow

3) przygotowuije sprzet, odziez ochronng i zabiegowg
oraz preparaty do zabiegu trwatego odksztatcania
wiosow

7) wykonuje zabieg trwatego odksztatcania
wiosow zgodnie z kolejnoscig
technologiczng

1) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

2) dobiera metody i techniki do trwatego
odksztatcania wlosow

3) dobiera Srednice watkéw do pozadanego efektu
trwatego odksztatcania wtoséw

4) stosuje instrukcje producenta do wykonania zabiegu
trwatego odksztatcania wtosow

5) okre$la podziat wioséw na sekcje i separacje do
trwatego odksztatcania wtoséw

6) dobiera preparat do trwatego odksztatcania wlosow
do stanu i jakosci wtoséw

7) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu trwatego odksztatcania wtoséw

8) wykonuje zabieg trwatego odksztatcania
wtosow z zachowaniem kolejnosci
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technologiczne;

9) stosuje preparaty przed zabiegiem i po zabiegu
trwatego odksztatcania wlosow

10)wykonuje zabieg trwatego odksztatcania
wtosow roznymi technikami i sposobami
nawijania wiosow

8) okresla sposoby korygowania bteddéw
popetnionych podczas trwatego odksztatcania
wiosow

1) rozpoznaje btedy popetnione podczas
trwatego odksztatcania wlosow

2) dobiera sposoby korygowania btedow
technologicznych do uzyskanego niepozadanego
efektu trwatego odksztatcania wtoséw

3) koryguje btedy popetnione podczas
trwatego odksztatcania wloséw

9) przeprowadza dekontaminacje sprzetu
uzytego podczas zabiegu trwatego
odksztatcania wtosow

1) oczyszcza narzedzia, przybory, aparaty,
konsole i myjnie fryzjerska po wykonaniu
zabiegu trwatego odksztatcania wtosow

2) dezynfekuje narzedzia, przybory, konsole i
myjnie fryzjerskg po wykonaniu zabiegu
trwatego odksztatcania wtosoéw

3) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstate w wyniku wykonania
zabiegu trwatego odksztatcania witosow

FRK.01.6. Strzyzenie damskie i meskie wiosow o

raz formowanie zarostu meskiego

Efekty ksztafcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) rozpoznaje sprzet stosowany do
wykonywania zabiegow strzyzenia wtosow
oraz formowania zarostu meskiego

1) opisuje narzedzia tnace stosowane do
wykonania zabiegu strzyzenia wtosow i
formowania zarostu meskiego

2) opisuje rodzaje maszynek do strzyzenia wosow i
formowania zarostu meskiego

3) rozpoznaje grzebienie do strzyzenia wtosow i
formowania zarostu meskiego

2) rozpoznaje indywidualne cechy anatomii i
urody klienta przed wykonaniem zabiegu
strzyzenia wtoséw oraz formowania zarostu
meskiego

1) roznicuje elementy budowy gtowy i twarzy klienta
pod katem zabiegu strzyzenia wiosow i formowania
zarostu meskiego

2) ocenia ksztatt gtowy i twarzy klienta pod katem
zabiegu strzyzenia wlosow i formowania
zarostu meskiego

3) okresla profil twarzy klienta przed wykonaniem
zabiegu strzyzenia wlosow i formowania
zarostu meskiego

4) rozrdznia nieprawidtowosSci porostu wioséw i zarostu
meskiego

3) przeprowadza konsultacje z klientem oraz
diagnoze wtosdw i skory gtowy przed
zabiegiem strzyzenia wtosdw i formowania
zarostu meskiego

1) ocenia stan wlosow i skory gtowy klienta pod
katem zabiegu strzyzenia wtoséw i formowania
zarostu meskiego

2) rozpoznaje nieprawidtowosci wtosow i skory
gtowy przed zabiegiem strzyzenia wtosow i
formowania zarostu meskiego

3) ustala zakres strzyzenia wlosow

4) poznaje zyczenia klienta pod katem zabiegu
strzyzenia wloséw

5) poznaje zyczenia klienta pod katem

zabiegu formowania zarostu meskiego
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4) organizuje stanowisko pracy do zabiegu
strzyzenia wtoséw oraz formowania zarostu
meskiego

1) dobiera narzedzia, przybory i aparaty fryzjerskie do
zabiegu strzyzenia wloséw oraz formowania zarostu
meskiego

2) rozroznia odziez ochronng i zabiegowq
stosowang podczas zabiegu strzyzenia wlosow
oraz formowania zarostu meskiego

3) dobiera narzedzia, przybory i aparaty
fryzjerskie stosowane podczas zabiegu
strzyzenia wiosdw i formowania zarostu
meskiego

4) organizuje stanowisko pracy do zabiegu
strzyzenia wtoséw oraz formowania zarostu
meskiego zgodnie z ergonomig i procedurami
bezpieczenstwa i higieny pracy

5) okresla metody, sposoby i techniki
strzyzenia wtosow

1) opisuje metody, sposoby i techniki strzyzenia wiosdw
2) okresla zastosowanie technik strzyzenia wiosow do
struktury wtosow
3) okresla czynniki wptywajace na efekt
strzyZzenia wtosow
klasyfikuje techniki strzyzenia wloséw
stosuje zasady wykonania zabiegu strzyzenia wtoséw

6) okresla techniki formowania zarostu
meskiego

opisuje rodzaje zarostu meskiego
okre$la czynniki wptywajace na efekt
formowania zarostu meskiego
3) klasyfikuje techniki formowania zarostu meskiego
4) stosuje zasady wykonania zabiegu formowania
zarostu meskiego

4)
5)
6) stosuje rézne sposoby strzyzenia wioséw
1)
2)

7) dobiera metody i techniki pracy do zabiegu
strzyzenia wlosow

1) dobiera metode strzyzenia do rodzaju i jakoSci
wiosdw i oczekiwanego efektu

2) dobiera technike strzyzenia do rodzaju i jako$ci
wiosdw i oczekiwanego efektu

8) dobiera metody i techniki pracy do
zabiegu formowania zarostu meskiego

1) opisuje metody i techniki formowania zarostu
meskiego, w tym: na sucho, na mokro,
cieniowanie, trymowanie

2) opisuje metode i technike formowania zarostu
meskiego w zaleznosci od zarostu, w tym: zarost
sztywny, migkki, z ubytkami

3) dobiera techniki formowania zarostu meskiego w
zaleznosci od budowy anatomicznej twarzy klienta, w
tym: cieniowanie, trymowanie

9) dobiera podziat na sekcje i separacje do
zabiegu strzyzenia wlosow zgodnie z formg
fryzury

1) klasyfikuje rodzaje sekcji i separacji do zabiegu
strzyzenia wlosow

2) rozrdznia rodzaje sekcji, np. krzyzowa, klasyczna

3) rozroznia rodzaje linii separacji do zabiegu
strzyzenia wtosow, w tym: poziome, pionowe,
ukosne

4) stosuje zasady wydzielania linii separaciji do zabiegu
strzyzenia wlosow

5) dobiera rodzaje sekcji w zaleznosci od ksztattu
planowanej formy strzyzenia

6) dobiera rodzaj linii separacji do okreslonej formy
strzyzenia
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10) ustala etapy strzyzenia wioséw i
formowania zarostu meskiego

1) planuje zabieg strzyzenia wtoséw i formowania
zarostu meskiego zgodnie z zyczeniem klienta

2) okre$la etapy strzyzenia wioséw

3) okre$la etapy formowania zarostu meskiego

11) rozpoznaje rodzaje i formy strzyzen
damskich i meskich oraz formy zarostu
meskiego

1) rozpoznaje formy strzyzen damskich: spéjna,
stopniowang, przyrastajaca warstwowo,
jednolitg warstwowo
2) opisuje rodzaje strzyzen damskich, z
uwzglednieniem dtugosci wtosow
opisuje rodzaje strzyzen meskich klasycznych
opisuje formy strzyzen meskich
opisuje formy zarostu meskiego
okresla elementy zarostu twarzy mezczyzny (wasy,
broda, bokobrody)

3)
4)
5)
6)

12) wykonuje strzyzenie wloséw damskie i
meskie

1) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu strzyzenia wtosow

2) wykonuje strzyzenie wiosow damskie i
meskie dobrang metoda, sposobem i
technikg

3) rozpoznaje rodzaje dystrybucii i projekcji w
strzyzeniu wlosow

4) wykonuje strzyzenie wiosow damskich i meskich z
zastosowaniem podziatu na sekcje i separacje

5) wykonuje strzyzenie wtoséw damskie i meskie z
zachowaniem kolejnosci technologiczne;j

6) wykonuje strzyzenie wtoséw damskie i meskie z
zastosowaniem pasm pamieci

7) wykonuje rozne formy strzyzenia, w tym: kota,
kwadratu, owalu, tréjkata

8) stosuje do strzyzenia zarostu meskiego rézne
narzedzia tnace, w tym: maszynki, trymery, nozyce

13) wykonuje formowanie zarostu meskiego

1) zabezpiecza odziez klienta przed wykonaniem
zabiegu formowania zarostu meskiego

2) wykonuje formowanie zarostu meskiego
korygujacego podstawowe ksztatty twarzy

3) wykonuje formowanie zarostu meskiego
podkreslajace indywidualne cechy urody klienta

4) wykonuje formowanie zarostu meskiego z
zachowaniem kolejnosci technologicznej

5) wykonuje strzyzenie roznych form zarostu meskiego,
np. brody petnej, potpeinej

6) stosuje do strzyzenia wtosow rozne narzedzia tnace
jedno- i dwuostrzowe

14) okresla sposoby korygowania btedow
popetnionych podczas strzyzenia wtoséw

1) rozroznia btedy popetniane podczas strzyzenia
wiosow

2) stosuje narzedzia tnace do korygowania btedow
popetnionych podczas strzyzenia wtoséw

3) dobiera sposoby korygowania btedéw popetnionych
podczas strzyzenia wlosdéw
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15) przeprowadza dekontaminacig i
konserwacje sprzetu uzytego w zabiegu
strzyzenia wtosow i formowania zarostu
meskiego

1) oczyszcza stanowisko pracy, grzebienie i
narzedzia tngce stosowane podczas zabiegu
strzyzenia wlosow i formowania zarostu
meskiego

2) dezynfekuje grzebienie i narzedzia tnace
stosowane podczas zabiegu strzyZenia wiosow
i formowania zarostu meskiego

3) dobiera aparaty do sterylizacji grzebieni i narzedzi
tngcych uzywanych podczas zabiegu strzyzenia
wiosow i formowania zarostu meskiego

4) wykonuje sterylizacje narzedzi tnacych
uzywanych podczas zabiegu strzyzenia wtosoéw
i formowania zarostu meskiego

5) umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstate w wyniku wykonania zabiegu
strzyzenia wioséw i formowania zarostu
meskiego

6) wykonuje konserwacje narzedzi tngcych

FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow

Efekty ksztafcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) okre$la zabiegi zmiany koloru wioséw

1) rozrdznia rodzaje zabiegdw zmiany koloru wioséw:
koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajace; i
tonujacej oraz rozjaniania wiasciwego

2) opisuje zmiany zachodzace we wtosach podczas
koloryzacji rozjasniajacej, przyciemniajace; i
tonujacej oraz rozjasniania wiosow

3) rozréznia metody i techniki koloryzacji rozjasniajacej,

4) przyciemniajacej i tonujgcej oraz
rozjasniania wtasciwego

2) dokonuje analizy palety kolorystycznej:
a) okresla pigmenty wzmacniajace kolor
b) szereguje poziomy kolorystyczne

1) omawia budowe palety kolorystycznej

2) okresla gtebie i kierunek koloru

3) rozrdznia oznaczenia literowe i numeryczne
we wzornikach koloréw wtoséw

3) okresla preparaty fryzjerskie
stosowane do zabiegow zmiany
koloru wiosow

1) okresla zastosowanie farb ro$linnych i syntetycznych

2) okre$la sktad i funkcje preparatow
stosowanych do zabiegdw zmiany koloru
wiosow

3) opisuje preparaty: krotkotrwale koloryzujace,
tymczasowe, pottrwate, trwate, roslinne,
odsiwiacze i preparaty rozjasniajace

4) okre$la wiasciwo$ci nadtlenku wodoru

5) rozrdznia rodzaje preparatéw
stosowanych do zabiegéw zmiany
koloru wioséw

6) réznicuje dziatanie roztworéw nadtlenku
wodoru na wiosy
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4) dokonuje analizy wygladu i oczekiwarn
klienta przed zabiegiem zmiany koloru
wiosoéw

1) identyfikuje kolor naturalny i
wyjéciowy wiosow klienta

2) prowadzi rozmowe konsultacyjng z klientem pod
katem zabiegu zmiany koloru wtoséw

3) wyjasnia klientowi roznice miedzy rodzajami
zabiegbw zmiany koloru wtosow

4) uzasadnia wybor koloru docelowego
zgodnego z zyczeniem klienta

5) okre$la ksztatty gtowy i twarzy klienta do
zabiegu zmiany koloru wtosow

7) okresla typ kolorystyczny klienta do zabiegu zmiany
koloru wiosow

5) wykonuje diagnoze wtosow i skory glowy
przed zabiegiem zmiany koloru wtosow:

a) rozpoznaje nieprawidtowosci wiosow i skory
gtowy pod katem zabiegu zmiany koloru
wtosow

b) analizuje dane z karty diagnozy klienta pod
katem zabiegu zmiany koloru wiosow

1) wypetnia karte diagnozy klienta, z uwzglednieniem
oczekiwan klienta dotyczacych zmiany koloru wtosow

2) ocenia stan wiosow i skory gtowy klienta pod katem
zabiegu zmiany koloru wiosow

3) postuguie sie kartg diagnozy klienta pod katem
zabiegu zmiany koloru wiosow

4) okre$la procentowy udziat wtoséw siwych

6) okresla przeciwwskazania do zmiany koloru
wiosow

1) wykonuije prébe uczuleniowg przed zabiegiem
zmiany koloru wioséw

2) analizuje wyniki préby uczuleniowej przed
zabiegiem zmiany koloru wlosow

3) rozpoznaje przeciwwskazania do zabiegu
Zmiany koloru wlosow

7) organizuje stanowisko pracy do zabiegu
zmiany koloru wioséw

1) rozr6znia narzedzia, przybory i aparaty
fryzjerskie stosowane podczas zabiegu zmiany
koloru wtosow

2) rozroznia odziez ochronng i zabiegowa stosowang
podczas zabiegu zmiany koloru wiosow

3) omawia preparaty fryzjerskie stosowane przed
wykonaniem i po wykonaniu zabiegu zmiany
koloru wtosow

4) dobiera sprzet, odziez ochronng i zabiegowg oraz
preparaty do wybranego rodzaju zabiegu zmiany
koloru wtosow

5) organizuje stanowisko pracy zgodnie zergonomig i
procedurami bezpieczenstwa i higieny pracy do
zabiegu zmiany koloru wloséw

8) dobiera metody i techniki zmiany koloru
wiosow

1) ustala zakres zabiegu zmiany koloru wtoséw na
podstawie diagnozy i oczekiwan klienta, np. zmiana
koloru cato$ciowa, cze$ciowa, rozjasnianie,
koloryzacja

2) dobiera metode do wybranego rodzaju zabiegu
zmiany koloru wtoséw, np. rozjasnianie,
przyciemnianie

3) dobiera technike do wybranego rodzaju zabiegu,
dtugosci wiosdw, oczekiwanego efektu zmiany koloru
witosow

4) uzasadnia wybor metody i techniki zmiany koloru
wiosow

9) ustala etapy zabiegu zmiany koloru wlosow

1) okresla etapy zabiegu koloryzacji wiosow
2) okre$la etapy zabiegu rozjasniania wtoséw
3) opisuje zabiegi przygotowawcze, w tym: pojasnienie,
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dekoloryzacje, korodowanie, pigmentacje wiosow

10) wykonuje zabieg zmiany koloru wtoséw z
zachowaniem kolejnosci technologiczne; i
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy:

a) przygotowuje klienta do zabiegu
zmiany koloru wlosow

b) stosuje preparaty do planowanego
zabiegu zmiany koloru wiosow z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz zalecen producenta
preparatu

1) zabezpiecza odziez i kontur porostu klienta do
zabiegu zmiany koloru wioséw

2) stosuje podziat porostu na sekcje i separacje do
zabiegu zmiany koloru wiosow

3) szacuje ilos¢ preparatow do wykonania zabiegu
Zmiany koloru wlosow

4) przygotowuje mieszaning do zabiegu zmiany koloru
witosow

5) odmierza preparaty przy uzyciu
specjalistycznej aparatury i przyboréw

6) wykonuje koloryzacje i rozjasnianie wiosow
damskich i meskich dobrang metodg i technikag,

7) wykonuje zabiegi rozjasniania i koloryzacii
catosciowej, odrostéw, wybranych pasm i sekcji
wiosow

8) wykonuje zabiegi korekcji koloru, np. tonowanie

9) wykonuje zabiegi pielegnacyjne po zabiegach
zmiany koloru wioséw

11) wykonuje zabieg koloryzacji wiosow
siwych i szpakowatych

1)okresla proporcje wloséw siwych do naturalnych

2)ustala etapy koloryzacji wiosdw siwych i
szpakowatych

3)ustala recepture mieszaniny koloryzujacej do wloséw
siwych i szpakowatych

4)przygotowuje wiosy siwe i szpakowate do
zabiegu koloryzacii

5)stosuje podziat porostu na sekcje do dobranej
techniki koloryzacji wtoséw siwych i szpakowatych

6)wykonuje koloryzacje wtosdw o réznym
procencie siwizny

7)wykonuje zabieg koloryzacji wloséw z
zastosowaniem specjalistycznej aparatury

12) okresla sposoby korygowania btedéw
popetnionych podczas zabiegu zmiany
koloru wtosow

1)rozpoznaje btedy popetnione podczas zabiegu
zmiany koloru wiosow

2)dobiera sposob korygowania btedow popetnionych
podczas zabiegu koloryzaciji i rozjasniania

3)wykonuje korekte koloru

13) przeprowadza dekontaminacje sprzetu
uzytego podczas zabiegu zmiany koloru
wiosow

1)oczyszcza sprzet i stanowisko pracy z whosow i
zanieczyszczen preparatami po zabiegu zmiany
koloru wiosow

2)dezynfekuje miseczki, pedzle i grzebienie po
zabiegu zmiany koloru wioséw

3)segreguje odpady chemiczne i ogdine po
zabiegu zmiany koloru wtoséw
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FRK.01.8. Jezyk obcy zawodowy

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) postuguje sie podstawowym zasobem
Srodkdéw jezykowych w jezyku obcym
nowozytnym (ze szczegdlnym
uwzglednieniem Srodkow leksykalnych)
umozliwiajacym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematow
zwigzanych:

a) ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem
b) z gldwnymi technologiami stosowanymi
w danym zawodzie
¢) z dokumentacjg zwigzang z danym
zawodem
d) z ustugami $wiadczonymi w zawodzie

1) rozpoznaje oraz stosuje srodki jezykowe
umozliwiajace realizacje czynnosci zawodowych w
zakresie:

a) czynnosci wykonywanych na stanowisku pracy, w
tym zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i
higieny pracy

b) narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatéw
koniecznych do realizacji czynnosci zawodowych

C) procesow i procedur zwigzanych z realizacjg zadan
zawodowych

d) formularzy, specyfikacji oraz innych dokumentow
zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych

e) $wiadczonych ustug, w tym obstugi klienta

2) rozumie proste wypowiedzi ustne
artykutowane wyraznie, w standardowej
odmianie jezyka obcego nowozytnego, a
takze proste wypowiedzi pisemne w jezyku
obcym nowozytnym w zakresie
umozliwiajacym realizacje zadan
zawodowych:

a) rozumie proste wypowiedzi ustne dotyczace
czynno$ci zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty, instrukcje, filmy
instruktazowe, prezentacje), artykutowane
wyraznie, w standardowej odmianie jezyka

b) rozumie proste wypowiedzi pisemne
dotyczace czynnosci zawodowych (np.
napisy, broszury, instrukcje obstugi,
przewodniki, dokumentacje zawodowa)

1) okresla gtéwng mysl wypowiedzi, tekstu lub
fragmentu wypowiedzi, tekstu

2) znajduje w wypowiedzi/tekScie okreslone informacije

3) rozpoznaje zwigzki miedzy poszczegdlnymi
czesciami tekstu

4) uktada informacje w okreslonym porzadku

3) samodzielnie tworzy krétkie, proste,

spojne i logiczne wypowiedzi ustne i

pisemne w jezyku obcym nowozytnym w

zakresie umozliwiajacym realizacje zadan

zawodowych:

a) tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne
wypowiedzi ustne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. polecenie, komunikat,
instrukcje)

b) tworzy krétkie, proste, spdjne i logiczne
wypowiedzi pisemne dotyczace czynnosci
zawodowych (np. komunikat, e-mail,
instrukcje, wiadomos$¢, CV, list
motywacyjny, dokument zwigzany z
wykonywanym zawodem — wedtug wzoru)

1) opisuje przedmioty, dziatania i zjawiska zwigzane z
czynnosciami zawodowymi

2) przedstawia sposéb postepowania w réznych
sytuacjach zawodowych (np. udziela instrukcji,
wskazdwek, okre$la zasady)

3) wyraza i uzasadnia swoje stanowisko

4) stosuje zasady konstruowania tekstéw o roznym
charakterze

5) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi
adekwatnie do sytuacii

56




4) uczestniczy w rozmowie w typowych
sytuacjach zwigzanych z realizacjg zadan
zawodowych — reaguje w jezyku obcym
nowozytnym w sposéb zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej,
ustnie lub w formie prostego tekstu:

a) reaguje ustnie (np. podczas rozmowy
z innym pracownikiem, klientem,
kontrahentem, w tym rozmowy
telefonicznej) w typowych sytuacjach
zwigzanych z wykonywaniem
czynnosci zawodowych

b) reaguje w formie prostego tekstu
pisanego (np. wiadomos$¢, formularz,
e-mail, dokument zwigzany z
wykonywanym zawodem) w typowych
sytuacjach zwigzanych z wykonywaniem
czynnosci zawodowych

1) rozpoczyna, prowadzi i korczy rozmowe

2) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia

3) wyraza swoje opinie i uzasadnia je, pyta o
opinie, zgadza sie lub nie zgadza z opiniami
innych osob

4) prowadzi proste negocjacje zwigzane z czynnoSciami
zawodowymi

5) pyta o upodobania i intencje innych oséb

6) proponuje, zacheca

7) stosuje zwroty i formy grzecznos$ciowe

8) dostosowuije styl wypowiedzi do sytuacii

5) zmienia forme przekazu ustnego lub
pisemnego w jezyku obcym
nowozytnym w typowych sytuacjach
zwigzanych z wykonywaniem czynnosci
zawodowych

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje zawarte w materiatach wizualnych
(np. wykresach, symbolach, piktogramach,
schematach) oraz audiowizualnych (np. filmach
instruktazowych)

2) przekazuje w jezyku polskim informacje
sformutowane w jezyku obcym nowozytnym

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym
informacje sformutowane w jezyku polskim lub w
tym jezyku obcym nowozytnym

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym
nowozytnym wczesniej opracowany materiat, np.
prezentacje

6) wykorzystuje strategie stuzace
doskonaleniu wtasnych umiejetnosci
jezykowych oraz podnoszace $wiadomos¢
jezykowa;

a) wykorzystuje techniki samodzielnej pracy
nad jezykiem obcym nowozytnym

b) wspdidziata w grupie

c) korzysta ze zrddet informaciji w jezyku
obcym nowozytnym

d) stosuije strategie komunikacyjne i
kompensacyjne

1) korzysta ze stownika dwujezycznego i
jednojezycznego

2) wspdtdziata z innymi osobami, realizujgc zadania
jezykowe

3) korzysta z tekstéw w jezyku obcym
nowozytnym, rowniez za pomocg technologii
informacyjno- komunikacyjnych

4) identyfikuje stowa klucze, internacjonalizmy

5) wykorzystuje kontekst (tam, gdzie to mozliwe),
aby w przyblizeniu okresli¢ znaczenie stowa

6) upraszcza (jezeli to konieczne) wypowiedz, zastepuje
nieznane stowa innymi, wykorzystuje opis, srodki
niewerbalne

FRK.01.9. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

1) okre$la cechy wysokiej jako$ci ustug
$wiadczonych na rzecz klienta

1) okresla pojecie wysokiej jako$ci ustug

2) wskazuje zalezno$¢ jakosci $wiadczonych
ustug od poziomu empatii podczas
wykonywania ustug fryzjerskich
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2) przestrzega zasad kultury i etyki zawodowej

1) przestrzega zasad etycznych i og6lnospotecznych w
realizacji zadan zawodowych

2) wymienia zasady etyczne w zawodzie fryzjera

3) stosuje zasady uczciwo$ci, sumiennosci, rzetelnosci i
lojalnosci w wykonywaniu obowigzkow zawodowych

4) wyraza szacunek wobec klientéw, wspotpracownikdw
i pracodawcy

5) przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych
z ochrong wtasnosci intelektualnej i ochrong danych

3) ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane
dziatania

1) objasnia, czym jest odpowiedzialno$¢ w zyciu
zawodowym

2) analizuje zasady i procedury wykonania ustug
fryzjerskich

3) wskazuje obszary odpowiedzialno$ci prawnej za
podejmowane dziatania w trakcie wykonywania
ustug fryzjerskich

4) okre$la konsekwencje braku odpowiedzialnosci za
podejmowane dziatania w salonie fryzjerskim

4) wykazuje sie kreatywno$cig i otwartoscig na
Zmiany

ocenia rozne opcje dziatania
wykazuje sie kreatywnos$cig w sytuacji problemowej

reaguje elastycznie na nieprzewidywalne sytuacje

9) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem

1)
2)
3) wyjasnia znaczenie zmiany w zyciu cztowieka
4)
1)

okre$la przyczyny i skutki stresu w
sytuacjach zawodowych

2) identyfikuje symptomy stresu

3) rozrdznia rodzaje sytuacji trudnych wptywajacych na
wystepowanie stresu

6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci
zawodowe

1) rozwija wiedze i umiejetno$ci zawodowe

2) opisuje zestaw umiejetnosci i kompetencii
niezbednych w zawodzie fryzjera

3) analizuje wtasne kompetencje

7) negocjuje warunki porozumien

1) opisuje typowe zachowania podczas
prowadzenia negocjacji
rozrdznia negocjacje od mediacji i arbitrazu
negocjuje prostg umowe lub porozumienie

8) stosuje zasady komunikacji interpersonalne;

opisuje ogdlne zasady komunikacijiinterpersonalne;

stosuje aktywne metody stuchania
stosuje formy grzeczno$ciowe w pismie i w mowie

9) stosuje metody i techniki rozwigzywania
probleméw

2)
3)
1)
2) interpretuje mowe ciata w komunikacji
3)
4)
1)

stosuje techniki aktywnego stuchania w
rozmowie z klientem w salonie fryzjerskim

2) identyfikuje bariery komunikacyjne w
dialogu z klientem

10) wspétpracuje w zespole

wyjasnia pojecia: zespot, praca zespotowa, lider
wymienia zasady zachowan asertywnych
stosuje strategie wspotpracy w zespole

okre$la zasady efektywnej komunikaciji ze
wspotpracownikami

5) angazuje sie w realizacje przypisanych zadan

~— — ~— ~—

1
2
3
4
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WARUNKI REALIZACJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE FRYZJER

Szkota prowadzaca ksztalcenie w zawodzie zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposazeniem
odpowiadajgcym technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewni¢ osiggniecie wszystkich efektow
ksztatcenia okreslonych w podstawie programowe] ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego oraz
umozliwi¢ przygotowanie absolwenta do wykonywania zadan zawodowych.

Wyposazenie szkoly niezbedne do realizacji ksztatcenia w kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug
fryzjerskich
Pracownia fryzjerska wyposazona w:

konsole, lustro, fotel, treningowa gtowke fryzjerskq damska imeska ze statywem, nozyce klasyczne
i specjalistyczne, narzedzia brzytwopodobne, grzebienie: do strzyzenia, do tapirowania, do rozczesywania, ze
szpikulcem plastikowym, ze szpikulcem metalowym, do wyczesywania fal, do balejazu, szczotke
do modelowania okragta okoto 24 mm, 36 mm, 45 mm, klipsy lub klamry po 6 szt., klipsy fryzjerskie mate 50 szt.,
rozpylacz do wody, szczotke karkéwke, szczotke do rozczesywania wiosow, szczotke kokéwke, szczotke
tunelowg, miseczki ipedzelki do farbowania wiosdw, watki siatkowe réznej grubosci do nietrwatego
odksztatcania wtosow 50 szt., szpilki do mocowania watkdw siatkowych 50 szt., watki plastikowe rdznej grubosci
do trwatego odksztatcania wlosow 50 szt., podktadki pod gumki 10 szt., siatke zabezpieczajacg do watkow,
czepek do pasemek, szydetko do pasemek, wsuwki 50 szt., szpilki kokdwki 50 szt., wypetniacze do koka: okragty
i ptaski, odziez zabiegowg i ochronng, maszynke do strzyzenia z nasadkami, suszarke reczng (wyposazenie
dla jednego ucznia),

promiennik, aparat do sterylizacji i dezynfekcji sprzetu, wanne do dezynfekcji, suszarke hetmowa, prostownice,
karbownice, lokowki réznej grubosci i ksztattéw, podwtosnik gumowy lub skorzany, wage fryzjerska, menzurke,
konturéwke, pomocnik fryzjerski, myjnie fryzjerska (wyposazenie dla trzech uczniow),

hoker,

saune fryzjerska,

stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostepem do Internetu oraz drukarki,

mikroskop, urzadzenia diagnostyczno-pomiarowe — mikrokamere,

srodki dydaktyczne z zakresu ustug fryzjerskich, atlas lub wzornik chordb wiosdw i skory gtowy,

palete kolorystyczng, wzornik koloréw, koto barw,

pojemniki: na $cinki wiosowe, naodpady rdézne, brudownik, szczotke do zamiatania z szufelka, wanne
do dezynfekcii.

Pracownia technologiczna wyposazona w:

treningowe gtdwki fryzjerskie damskie i meskie ze statywem, zestaw grzebieni, watki siatkowe do nietrwatego
odksztatcania wtosow, szpilki do mocowania watkdw siatkowych, watki plastikowe do ondulowania chemicznego,
atlas lub wzornik chorob wtoséw skory i glowy,

mikroskop, urzagdzenia diagnostyczno-pomiarowe — mikrokamere,

srodki dydaktyczne z zakresu zabiegow fryzjerskich,

stanowisko komputerowe z oprogramowaniem biurowym i dostepem do Internetu oraz drukarki,

palete kolorystyczng, wzornik koloréw, koto barw.
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MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO DLA KWALIFIKACJI WYODREBNIONEJ W
ZAWODZIE1)

FRK.01. Wykonywanie ustug fryzjerskich
Nazwa jednostki efektow ksztatcenia Liczba godzin
FRK.01.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy 30
FRK.01.2. Podstawy fryzjerstwa 60
FRK.01.3. Wykonywanie zabiegdow pielegnacji wtosow i skory gtowy 60
FRK.01.4. Nietrwate odksztatcanie wlosow i formowanie fryzur 120
FRK.01.5. Trwate odksztatcanie wiosow 120
FRK.01.6.StrzyZzenie damskie i meskie wtoséw oraz formowanie zarostu 240
meskiego
FRK.01.7. Zmiana koloru wiosow 180
FRK.01.8. Jezyk obcy zawodowy 30
Razem 840
FRK.01.9. Kompetencje personalne i spoieczneZ)

1) W szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowaé do wymiaru godzin okreslonego w
przepisach w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot, przewidzianego dla ksztatcenia
zawodowego w danym typie szkoty, zachowujac minimalna liczbe godzin wskazanych w tabeli dla efektow
ksztatcenia wiasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.

2) Nauczyciele wszystkich obowiazkowych zajeé edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego
powinni stwarza¢ uczniom warunki do nabywania kompetencji personalnych i spotecznych.

MOZLIWOSCI PODNOSZENIA KWALIFIKACJI W ZAWODZIE
Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie fryzjer po potwierdzeniu kwalifikacji FRK.01.

Wykonywanie ustug fryzjerskich moze uzyska¢ dyplom zawodowy w zawodzie technik ustug fryzjerskich po
potwierdzeniu kwalifikacji FRK.03. Projektowanie i wykonywanie fryzur oraz uzyskaniu wyksztatcenia $redniego
lub $redniego branzowego.
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http://www.cke.gov.pl/







































http://www.oke.gda.pl/
http://www.oke.jaworzno.pl/
http://www.oke.krakow.pl/
http://www.oke.lomza.pl/
http://www.oke.lodz.pl/
http://www.oke.poznan.pl/
http://www.oke.waw.pl/
http://www.oke.wroc.pl/













